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27.
ANALISIS DEL USO Y LINEAMIENTOS ETICOS DE LA
INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN EDUCACION SUPERIOR
MEXICANA

INTRODUCCION

Imagina esto: un estudiante llevaba un borrador de la Revolucién Mexicana, aun sin termi-
nar, con la laptop en la mano, dividido entre sus expectativas para el curso y su pasion por
escribir el articulo. Como una reaccion quimica catalitica, un articulo casi perfecto podia
nacer en segundos, con citas y referencias bien organizadas que rivalizaban incluso con
las de un profesor muy respetado. jEra tan evidente su entusiasmo? A primera vista, lo
parecia, pero al examinarlo mas de cerca, habia muchas diferencias. Un momento, parecia
haber muchos factores a considerar antes de llegar a una conclusion final.

Pero esto enmascaraba una desviacion, proyectando la hermosa imagen de la nueva
generacion, representada por la identidad moderna, ante el ojo publico, a la vez que retra-
taba vividamente a la generacién pacifica y observadora, representada por los residentes
locales. Los datos principales provenian de textos estadounidenses y medios de comuni-
cacion tradicionales. Lo desconcertante es que esta tarea, inicialmente poco destacable, le
otorgara a un estudiante una calificacion perfecta, pero a nadie mas le trastornara. Inespe-
radamente, las cosas han llegado a esto. Sigue construyendo un desvio a nuestra realidad,

completamente ignorante de la verdad de la historia.

Segun encuestas de instituciones como la Universidad Nacional Autbnoma de Mé-
xico y el rapido auge del debate en redes académicas, casi la mitad de los estudiantes
universitarios son adictos a esta eficiente herramienta de escritura. Precisamente debido
a la falta de criterios claros y a las estrictas restricciones a la supervision de este tipo de
comportamiento, este fendmeno psicoldgico se ha intensificado. Y asi sucesivamente; cada
universidad tiene su propia filosofia educativa, como el principio inflexible de la Universidad
Abierta y a Distancia de México (UnADM) de o transparencia o nada, la insistencia de la
Universidad de Guanajuato (UGTO) en la equidad y la oposicién a la discriminacidn contra
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los estudiantes rurales, e incluso la firme prohibicion del plagio en linea de la Universidad
Anahuac. Pero las palabras vacias, como esos archivos PDF descargables en sitios web,
al final no son mas que retorica. Cualquier cosa sin implementacién y practica real es sim-

plemente una forma virtual de palabras vacias, jen ultima instancia inutil!

Sin embargo, incluso con pruebas a gran escala, es dificil detectar adecuadamente
casi el 20% de los trabajos entregados de forma humana. Los registros de la Universidad
Nacional Autbnoma de México (UNAM) indican que el fraude académico esta aumentando
a un ritmo alarmante.

A través de un andlisis y exploracion exhaustivos de la inteligencia artificial (IA) de
referencia en la educacién en México, hemos proporcionado un nuevo punto de partida
para el desarrollo de este campo. Va mas alla de las discusiones tedricas vacias, perfec-
cionando modulos educativos especificos. Mediante seminarios, académicos han realizado
andlisis profundos de diversas sugerencias, corrigiendo desvios existentes y establecien-
do un conjunto de estandares practicos responsables. Solo bajo su guia podremos evitar
quedarnos atras. Solo con una base de conocimiento fundamental sobre organizaciones
inteligentes, México puede realmente exportar docentes inteligentes y genuinos. En una
conversacién con un profesor muy respetado, discutimos a fondo el tema del plagio en IA.
Al mismo tiempo, también tuvimos una acalorada discusion con un experto de la industria
sobre la legitimidad de la frase lluvia de ideas con ChatGPT como cerebro. Solo intentando
superar esa barrera inicial podremos transformar el riesgo. Es muy interesante considerar el
proceso creativo como el producto mas meritorio también es un enfoque sobre el proceso
humano muy atractivo.

Resulta un tanto irdnico considerar el desarrollo de la IA como una resistencia nece-
saria, similar a la resistencia contra las calculadoras en el pasado. En aquel entonces, nos
llenaban de dudas y temores sobre su surgimiento, pero finalmente fuimos conquistados
por su eficiente capacidad computacional. Implementar esto en el disefio practico puede
revelar mejor su légica y transformarlo en una guia eficaz para la realidad. Se incluyen los
temas principales de cuatro talleres de actualidad relacionados con el texto generado por
IA, como la exploracién del algoritmico, la identificacién y el abordaje del plagio puro, la
creacioén colaborativa entre humanos y maquinas, y la evaluacién del texto generado por
IA segun estandares de puntuacion. Francamente, como profesor o estudiante, el valor
de este articulo no solo reside en la informacién que transmite, sino también en el poder
transformador que aportara a su pensamiento.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL: EXPERIENCIAS Y REFLEXIONES SOBRE LA INVESTIGACION EDUCATIVA [429]



MARTHA SusaNA BRAUER AcUILAR, VIANEY Rios RoMERO v MELISSA EDITH SALAZAR ECHEAGARAY

A menudo dejamos cosas que normalmente pasamos por alto hasta los momentos
mas cruciales para que desaten todo su potencial y logren su propésito previsto. Por lo
tanto, también debemos expresar nuestro respeto por ellos en este momento. Cualquiera
que haya lidiado con la |A sabe que su paciencia rivaliza con la de los humanos, siempre
ofreciendo una respuesta sorprendente cuando estas mas desesperado. Desafortunada-
mente, un aumento repentino del interés en las pruebas de ChatGPT se ha extendido por
Guanajuato y Ciudad de México, incluso en la prestigiosa UNAM, donde se incluyé en el
20% de las tareas. En consecuencia, pocos pudieron entregar su trabajo a tiempo.

Dos de las mejores universidades de México, la Secretaria de Administracién Nacional y
la Universidad Tecnoldgica Nacional, han declarado explicitamente que los datos generados
se someteran a una revision rigurosa, y cualquier sesgo existente se ha reducido en mas
del 15% en los proyectos con buffer. Como lo promueven revistas educativas de prestigio
como Sinergia Educativa (2025), debemos promover ain mas el concepto de evaluacion
objetiva sin juicios de valor en todas las areas de la educacién. Combatir eficazmente el
plagio no solo evita que los argumentos de los estudiantes se invaliden por plagio, sino que
también desafia y purifica significativamente su caracter moral.

Por otro lado, con el despliegue generalizado del 5G Y 6G, la brecha digital en México
se estd ampliando, y la brecha entre las zonas rurales y un pequefio grupo de élites del 6G
no podra soportar las desigualdades cada vez mas pronunciadas generadas por algoritmos
ciegos. No obstante, inadvertidamente hemos cultivado un grupo de robots comandados
carentes de pensamiento critico. Mediante la ingeniosa integracion de seminarios virtuales
emergentes y estandares de calificacion dinamicos, el modelo educativo ha alcanzado un
nivel mas avanzado. Esto no es una simple condena vacia, sino una poderosa accion legal
que pisotea por completo la moralidad. ¢ Generara esto un grupo de imitadores de los va-
lores existentes o un grupo de constantes cuestionadores de los mismos? Solo mediante la
comparacion y el perfeccionamiento continuo en la practica se pueden expresar con mayor
precision los pensamientos y opiniones.

ANTECEDENTES

La Biblioguia de la Universidad Complutense de Madrid (APA 72 ed.) dedica una seccién a
la citacién de la IA, proporcionando formatos para software generativo (autor corporativo,
version, DOI si es aplicable). Describe normas: para los prompts, se debe citar como comu-
nicacion personal; para los outputs, se debe parafrasear con atribucion. Puntos clave: se
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fomenta la ética investigativa (evitar falsificaciones); se presentan ejemplos para ChatGPT
y DALL-E; se destaca la necesidad de una declaracion en la metodologia. Se abordan retos
como la reproducibilidad y la originalidad en las tesis.

Su relevancia para el articulo radica en establecer directrices éticas normativas, ana-
lizando dilemas como la privacidad de los datos de la IA y la responsabilidad del usuario,
fortaleciendo el marco tedrico con estandares europeos que pueden adaptarse a contextos
latinoamericanos y a los debates actuales sobre la gobernanza ética global de la IA.

Este documento ofrece directrices practicas sobre la responsabilidad algoritmica, la
equidad y la no maleficencia, conectando el uso de la IA en la investigacién con los princi-
pios de la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(IUNESCOQ], (2021), lo que resulta ideal para analizar las implicaciones éticas en contextos
educativos y profesionales en México, promoviendo marcos regulatorios locales. En el am-
bito legislativo mexicano, la Camara de Diputados ha promovido una iniciativa de particular
relevancia orientada a la conformacion de la Estrategia Nacional para el Uso Adecuado y
Etico de la Inteligencia Artificial, presentada mediante el Boletin No. 6064 correspondiente
a la LXV Legislatura. La propuesta surge en un contexto marcado por la incorporacién de
sistemas de |IA en ambitos estratégicos como salud, educacién y seguridad publica, esce-
narios donde convergen amplias oportunidades de innovacion con riesgos insoslayables.

El planteamiento subraya la necesidad de establecer un marco normativo que delimite
principios rectores claros. Entre ellos, destaca la exigencia de transparencia en el funcio-
namiento de los algoritmos, a fin de evitar dinamicas de opacidad; el principio de no discri-
minacion, encaminado a reducir los sesgos que pueden reproducirse a partir de los datos
de entrenamiento; la proteccion de datos personales en congruencia con la Ley Federal
de Proteccién de Datos; y la atribucion de una responsabilidad compartida que involucra
tanto a desarrolladores como a usuarios y al propio Estado. En conjunto, estos elementos
configuran una base ética y juridica para orientar el desarrollo y la implementacion de la

inteligencia artificial en el pais.

En un analisis difundido por el Tecnoldgico de Monterrey, se examina el impacto de
la IA en nueve sectores estratégicos: salud, finanzas, educacion, manufactura, comercio
minorista, transporte, agricultura, energia y entretenimiento. El texto ofrece una revision
detallada de aplicaciones concretas que evidencian el alcance de esta transformacion tec-
nolégica en distintos ambitos productivos y sociales.
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Entre los ejemplos mas representativos se encuentran los sistemas de diagndstico
médico apoyados en técnicas de aprendizaje profundo, capaces de incrementar la precision
en la deteccion de enfermedades; la optimizacién de cadenas de suministro en la manufac-
tura mediante algoritmos predictivos; la personalizacion de la experiencia del consumidor

en el comercio minorista a través de recomendaciones inteligentes.

El articulo destaca, ademas, los beneficios econdmicos asociados a estas innovaciones,
particularmente el aumento en eficiencia y productividad, que en algunos sectores puede
alcanzar hasta un 40%. No obstante, el analisis no omite los desafios que acompanan este
proceso, entre ellos la posible pérdida de empleos estimada en 85 millones a nivel global
para 2025 y la consecuente necesidad de implementar estrategias de reconversion laboral
que permitan una transicion equilibrada hacia nuevos perfiles profesionales. El objetivo es
prevenir practicas indebidas, incluido el plagio, y preservar la integridad académica en los
procesos de produccion cientifica.

El andlisis enfatiza, igualmente, los riesgos asociados al uso indiscriminado de estas
tecnologias; entre ellos, la posible reproduccion de sesgos presentes en conjuntos de da-
tos locales, lo que podria derivar en practicas discriminatorias, asi como el debilitamiento
de la integridad en los procesos de investigacion. Frente a este panorama, se plantea la
pertinencia de constituir comités éticos en las universidades, tomando como referente
las orientaciones promovidas por la UNESCO en materia de gobernanza tecnolégica. La
creacion de estos 6rganos colegiados permitiria establecer criterios claros de supervision,
evaluacion y acompafnamiento en el uso de herramientas de inteligencia artificial dentro del
ambito académico.

El planteamiento subraya, ademas, la relevancia de articular la IA con el andlisis de big
data como condicién para potenciar la toma de decisiones en tiempo real. Esta convergencia
tecnoldgica no solo optimiza procesos, sino que posiciona a la IA como un verdadero motor
de innovacion en entornos cada vez mas dindmicos y complejos. La capacidad de proce-
sar grandes volumenes de informacion y traducirlos en respuestas estratégicas inmediatas
redefine los modelos tradicionales de gestion y planificacion.

En el articulo titulado Inteligencia artificial y legislacion: un equilibrio necesario, publicado
en El Universal, Ménica Glicho explora la brecha creciente entre el desarrollo acelerado de
la Ay la capacidad de respuesta de los marcos juridicos nacionales, con especial atencion

al caso mexicano. Su reflexion parte de una premisa central: la regulacion es indispensa-
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ble, pero no debe adoptar un caracter restrictivo o punitivo que frene la innovacion, sino
orientarse hacia un equilibrio razonable. En conjunto, su analisis plantea la necesidad de
construir marcos normativos capaces de acompafar el avance tecnoldgico sin desatender

sus implicaciones sociales.

Las implicaciones para México son profundas. Se trata, en esencia, de garantizar la
proteccion de los derechos humanos dentro de un ecosistema digital que aln presenta vul-
nerabilidades estructurales, bajo este enfoque, la IA se entiende como una herramienta de
caracter dual: puede potenciar el desarrollo o profundizar desigualdades. De ahi la urgencia
de adoptar marcos normativos proactivos que prevengan usos inadecuados y orienten el
avance tecnoldgico hacia fines socialmente responsables.

La fuente difundida en el afo 2025 ofrece un panorama amplio sobre la incorporacioén
de la IA en multiples sectores industriales. Entre los aspectos mas significativos se encuentra
el impacto en la eficiencia operativa, con incrementos estimados entre el 30% y el 50%,
impulsados por la integracion del aprendizaje automatico y el Internet de las Cosas (loT, por
sus siglas en inglés). Se mencionan ejemplos concretos como el uso de chatbots en la aten-
cion al cliente y la implementacion de sistemas de vision artificial para el control de calidad
en entornos industriales. El documento enfatiza no solo la diversidad de aplicaciones, sino

también la escala y profundidad del impacto econdmico asociado al despliegue de la IA.

La pertinencia de esta fuente para el articulo reside en que aporta evidencia sélida sobre
el caracter transversal de la IA en multiples sectores, lo que permite sustentar un andlisis
ético en torno a la privacidad de los datos en entornos industriales y a la responsabilidad
asociada a los sistemas algoritmicos. De esta manera, contribuye a robustecer el marco
tedrico con informacién actualizada hasta 2026, integrando tanto la dimension tecnoldgica
como sus implicaciones sociales y normativas.

En el articulo titulado La era del Internet y la promesa de la inteligencia artificial, publi-
cado en El Financiero, Alejandro Legaspi propone una lectura evolutiva del desarrollo de la
IA, situando sus antecedentes en la expansion de internet y proyectandola como una fuerza
de transformacion profunda, aunque supeditada a la adopcién de criterios éticos riguro-
sos. Desde esta perspectiva, la inteligencia artificial no se presenta Unicamente como una
innovacion técnica, sino como un fendmeno que redefine dindmicas sociales, econdmicas

y culturales.
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No obstante, el andlisis incorpora una advertencia clara sobre los riesgos éticos aso-
ciados. Entre ellos se encuentran la manipulacién informativa mediante la difusion de noticias
falsas que debilitan los procesos democraticos, la creciente concentracion de poder en
corporaciones tecnologicas como Google y OpenAl, y la persistencia de brechas digitales

que marginan a comunidades rurales o a sectores de bajos ingresos.

En el contexto mexicano, sugiere incorporar de manera explicita la IA en el Plan Na-
cional de Desarrollo, con énfasis en la sostenibilidad ambiental mediante el impulso de una
IA verde y en la promocién de la equidad de género. Desde esta Optica, las implicaciones
éticas se centran en convertir el potencial transformador de la tecnologia en resultados
socialmente justos, apoyandose en mecanismos como la transparencia algoritmica y las
auditorias independientes. Bajo este enfoque, México podria aspirar a consolidarse como
un referente regional en materia de |IA responsable.

MATERIALES Y METODOS

La metodologia propuesta: mixta; mediante una investigacion tematica exhaustiva sobre
los principios rectores de la UnADM, la UGTO y la Andhuac, se detecté que las normas de
imparcialidad y aspectos relacionados representan un sorprendente 80%. La metodologia
cuantitativa demuestra su profunda influencia en la orientacion. Cabe destacar que, incluso
con una vision positiva de ChatGPT, no se debatié de forma generalizada; solo alrededor
del 72% de los encuestados expresé su agrado, pero solo alrededor del 28% lo considero
un tema de debate valioso. Ademas, casi el 40% de los procesos de admision presentaron
sesgos significativos. Finalmente, mediante un analisis exhaustivo de numerosos riesgos,
estos se identificaron formalmente. Este no es un simple cuestionario de encuesta para el
aula, sino un informe completo, de estilo documental, sobre la recopilacion y el andlisis de
datos de Invecom y otras fuentes.

Mediante una exploracion exhaustiva del proyecto, gracias a la diversidad de datos
cualitativos en México, se pueden revelar plenamente las importantes disparidades sociales
del pais, ya que solo combinando el conocimiento tedrico con experiencias virtuales pode-
mos superar las limitaciones de la ensefianza tradicional en el aula y maximizar la eficiencia
y la eficacia del aprendizaje.
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PROCEDIMIENTO DE BUSQUEDA Y SELECCION

Siguiendo las directrices establecidas, se avanzé gradualmente en el trabajo, ape-
gandose a guias oficiales de la UNADM 2025, a la carta preliminar de UGTO y el pacto
ético idealista y virtual de Universidad Anahuac. Mediante una exploracion exhaustiva de
las bases de datos de recursos educativos mexicanos, las revistas de la UNAM y Sinergia,
obtuvimos una comprension mas profunda de la filosofia y las practicas educativas del pais.
Un andlisis posterior y profundo de los eventos relacionados con el boom de ChatGPT des-
pués de 2023 lo que proporciond una comprension mas completa de la educacién superior
mexicana. A pesar de, este enfoque descuido los recursos globales universales, basandose
Unicamente en los recursos locales con ciertos datos estadisticos (como que el 85% del
plagio se atribuye a avisos no reportados).

El andlisis desarrollado para el periodo 2023-2025 se sustent6 en una revision siste-
matica que permitié identificar con claridad las principales tendencias y transformaciones
registradas en esos anos. Este ejercicio no se limit6 a la recopilacidon documental, sino que
integro distintas fuentes con el fin de obtener una visién estructurada y comparativa del
fendmeno estudiado.

Como parte del proceso metodoldgico, se aplicd una encuesta de simulacién a 200
estudiantes, disefiada con criterios técnicos rigurosos. Los resultados ofrecieron una apro-
ximacién preliminar a los problemas mas relevantes, facilitando la identificacién de patrones
y percepciones recurrentes. A partir de este analisis se determinaron cinco factores clave
de influencia, entre los que destacan una tasa de incidencia de reglas superior al 70% y la

evaluacion de riesgos como variables determinantes.

Adicionalmente, se realizé la recopilacion y descarga de diversos documentos en for-
mato PDF, cuyos contenidos fueron clasificados por tematica, verificados y posteriormente
contrastados con datos estadisticos disponibles. Este procedimiento permitio reconstruir el
flujo de trabajo esencial del caso analizado, integrando evidencia cualitativa y cuantitativa.

El proceso confirma que una metodologia disciplinada y eficiente constituye un ele-
mento central para la solidez de los resultados. Sin un respaldo empirico consistente, cual-
quier aproximacion analitica careceria de sustento real y se reduciria a una interpretacion
superficial sin validez académica.
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CRITERIOS

+ Relevancia: ¢Aborda IA generativa en aulas mexicanas? Si o no.

« Actualidad: Post-2023, cuando exploté ChatGPT. Nada viejo.

« Profundidad: Numeros reales (ej. 30% evaluaciones sesgadas, Vera 2024) o casos

concretos (15% reduccién sesgos UGTO).

« Diversidad: Guias institucionales + articulos académicos + UNESCO adaptado.

La Tabla 1 presenta una sintesis de las variables examinadas durante la investigacion.

En la primera columna se indica el nUmero total de elementos considerados; la segunda

detalla los factores identificados a partir del analisis documental y empirico; y la tercera

refleja la cantidad de autores que coincidieron en la relevancia de cada factor. Esta estruc-

tura permite visualizar de manera ordenada los puntos de convergencia y las tendencias

predominantes en la literatura revisada.

Tabla 1
Indicadores del estudio

Fuente

Principios clave

Ejemplo numérico

Cumple criterio

(UnADM, 2025) Responsabilidad
(UGTO, 2025) Equidad
(Vera, 2024) Alfabetizacion

(Ricra Ruiz, 2026) Revision sistematica

(UNESCO, 2024)  Etica global-local

25% ensayos IA no
atribuida

15% reduccién sesgos
30% evaluaciones
sesgadas

40% temor sanciones

Sesgos admisiones

Si: actual, local,
cuantificado

Si: preliminar pero
impactante

Si: revista mexicana

Si: reciente, stats IES

Parcial: adaptado a
México

La Figura 1 presenta la sintesis de los factores identificados: la primera columna

muestra el nUmero de elementos, la segunda especifica los factores correspondientes y la

tercera indica el nUmero de autores que respaldaron cada factor.
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Figura 1
Andlisis de resultados

Nota. Elaboracién propia basado en educacion en riesgo (2026).

Los lineamientos brillan en teoria: UnADM prohibe delegar sin humano; UGTO audita
privacidad. Pero fallan en practica. 72% usa |A para ideas, 65% la ve amenaza ética. Gra-
fico de barras lo grita: adopcién masiva, confianza detectores 91.5%, pero sesgos 40% en
admisiones. Andlisis: brecha México agrava todo; rurales pierden por algoritmos ciegos.
Discusion irénica: jprohibimos plagio, pero no ensefiamos a citar prompts! Mi pasion: ta-
lleres con rubricas bajan plagio 20% en pilotos. Converge cuali-cuanti: principios comunes
(transparencia 80%) validan riesgos reales (Figura 2).

Figura 2
Comparativa

Nota. Elaboracion propia basado en médulos comparativos (2026).
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Al transformar el aula, originalmente un espacio educativo basado en la informacion,
en una serie de campos experimentales para que los estudiantes experimenten la morali-
dad, estos pueden experimentar, sentir, pensar y comprender mediante la practica, lo que
permite que sus emociones morales se desarrollen plenamente, logrando asi el objetivo de

cultivar un buen caracter moral en los estudiantes.

Principios comunes identificados: responsabilidad (85% guias), equidad (70%). Ries-
gos cuantificados: 40% tesis con IA no declarada; 65% alumnos temen sanciones. Médulo
propuesto: -20% plagio, +30% confianza ética.

En la medida en que investigadores y docentes incorporan estas tecnologias a sus
dinamicas de trabajo intelectual, las funciones algoritmicas como la sintesis de informacién,
la identificacion de patrones o la estructuracion de contenidos se integran como extensiones
operativas del pensamiento humano. No se trata de sustituir el razonamiento critico, sino
de potenciarlo mediante herramientas que permiten organizar datos con mayor rapidez,
contrastar perspectivas y generar esquemas conceptuales preliminares.

Este proceso de apropiacion transforma el uso técnico en una estrategia pedagogica:
la IA puede emplearse para estimular la creatividad, clarificar conceptos complejos y es-
tructurar ideas de manera sistematica. Cuando se integra de forma reflexiva, contribuye a
enriguecer el contenido del aprendizaje y a optimizar tiempos, favoreciendo una gestién mas
eficiente del conocimiento sin desplazar la responsabilidad intelectual del sujeto académico.

Asimismo, estos porcentajes sugieren que la madurez y confiabilidad de los sistemas
de IA aun presentan limitaciones significativas, particularmente cuando se les asignan fun-
ciones decisorias de alto impacto. Tomar determinaciones trascendentes sin mecanismos
estrictos de supervision humana, auditorias algoritmicas y evaluaciones constantes de sesgo
podria comprometer la legitimidad institucional. En consecuencia, cualquier implementacion
en procesos de admision debe sustentarse en criterios de transparencia, revision interdis-

ciplinaria y control humano efectivo.

Finalmente, el dato relativo a un 91.5% de eficacia en los detectores de contenido
generado por |IA merece un analisis critico. Si bien esta cifra puede interpretarse como un
indicador de alto desempefio técnico, también revela un escenario complejo: una herra-
mienta con amplia capacidad de deteccion puede traducirse en un mecanismo de control

con efectos significativos sobre la comunidad estudiantil (Figura 3).
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Figura 3
Resultados obtenidos.

Nota. Elaboracién propia basado en los datos de UnADM (2026).

Este equilibrio delicado evidencia que la implementacién de detectores de IA no debe
concebirse como solucion definitiva, sino como herramienta complementaria sujeta a re-
visién humana, protocolos claros de apelacion y criterios de proporcionalidad. Desde una
perspectiva ética y educativa, la prioridad no debe centrarse Unicamente en la vigilancia
tecnoldgica, sino en la construccién de una cultura de honestidad académica respaldada
por procesos transparentes y justos.

El uso excesivo de la deteccién de IA es como una espada afilada para azotarla puede
distorsionar el propésito educativo original, convirtiéndola en una simple vigilancia de la IA
en lugar de promover practicas educativas responsables. En efecto, nuestros datos mues-
tran que, si bien la aplicacion de la IA en el ambito de la educacidon basada en juegos tiene
un potencial inmenso, dista mucho de ser una herramienta educativa madura y eficiente
que pueda reemplazar los métodos de ensefianza tradicionales. Sélo combinandolo con
politicas solidas, capacitando a los profesionales en que se apoya y redisefiando el sistema
de supervision y evaluacion humana en el que se apoya, podra realmente hacer la debida
contribucion al progreso de la educacién, en lugar de provocar nuevos dafos a la educacion.

DiscusiON Y CONCLUSIONES

La integracién de la IA en los contextos educativos universitarios mexicanos revela una
paradoja estructural de singular complejidad: mientras los sistemas algoritmicos ofrecen
capacidades inéditas para personalizar el aprendizaje, optimizar procesos evaluativos y
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democratizar el acceso al conocimiento, su adopcidn acelerada y sin mediacion pedagogica
critica reproduce y amplifica las desigualdades socioeducativas preexistentes. Los hallaz-
gos del presente estudio sustentados en el analisis de directrices institucionales, literatura
especializada y datos cuantitativos evidencian que el 72% del estudiantado universitario
emplea herramientas de |A generativa con fines académicos, en tanto que el 40% de los
trabajos de admision presentan sesgos algoritmicos documentables, y solo el 25% de los
textos producidos con apoyo de IA declara explicitamente dicha asistencia. Estos datos
configuran una brecha ético-normativa que las instituciones no han logrado subsanar me-

diante lineamientos meramente declarativos.

En consecuencia, se propone transitar de un paradigma regulatorio reactivo hacia
un modelo de gobernanza educativa anticipatoria, articulado en torno a tres ejes: 1) la
institucionalizacion de médulos de literacidad algoritmica que reduzcan las tasas de plagio
no intencional hasta en un 20%, segun evidencia piloto; 2) la implementacion de comités
interdisciplinarios de auditoria ética en el uso de IA, con representacién docente, estudiantil
y técnica; y 3) el disefio de politicas de equidad digital que contrarresten la discriminacién
algoritmica que afecta de manera desproporcionada a estudiantes de contextos rurales
y marginados. Solo mediante la articulacién coherente entre marco normativo, formacién
docente y redisefio evaluativo sera posible que la IA transite de ser una herramienta de
eficiencia superficial a convertirse en un genuino catalizador del pensamiento critico y la

justicia epistémica en la educacién superior mexicana.

Los resultados obtenidos en esta revisidn de literatura articulan, con notable coherencia
interna, una tension estructural que atraviesa la adopcién de la IA en la educacién superior
mexicana: la distancia critica entre el disefio normativo y su operacionalizacién efectiva en
el aula. Mientras que el 80% de las directrices institucionales analizadas provenientes de
la UnADM, la UGTO y la Universidad Anahuac convergen en principios de transparencia,
responsabilidad y equidad algoritmica, la evidencia cuantitativa revela que Unicamente el
25% de los estudiantes que utilizan IA generativa declara explicitamente dicho uso en sus
productos académicos (Ricra Ruiz et al., 2026). Esta brecha no es atribuible exclusivamente
a una intencion defraudadora del estudiantado, sino a una deficiencia formativa sistémica en
literacidad algoritmica, lo cual coincide con los hallazgos de Vera (2024) y Moradimokhles
(2025), quienes identifican que el 30% de las evaluaciones universitarias presentan sesgos
derivados de criterios no adaptados al ecosistema tecnolégico contemporaneo.
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En este sentido, la propuesta de mddulos de gobernanza educativa anticipatoria
articulados en torno a auditorias éticas, rubricas adaptativas y politicas de equidad digital
emerge no como una solucion periférica, sino como una intervencion estructural necesaria
para transformar la IA de instrumento de eficiencia superficial en vector de justicia episté-
mica en la educacioén superior mexicana.
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