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02.
PERSPECTIVA DOCENTE: SUPERANDO
BARRERAS PARA LA INCLUSION EDUCATIVA EN
EDUCACION SECUNDARIA

INTRODUCCION

A lo largo de la historia, se ha entendido que la educacion es un derecho fundamental de
todas las personas, como lo establece la Declaracion Universal de los Derechos Humanos
(Organizacion de las Naciones Unidas [ONU], 1948), la cual reconoce en su Articulo 2 que
todas las personas tienen el derecho a la educacion, sin distincion alguna de raza, sexo,

religion u origen social.

En este sentido, la educacién inclusiva es un modelo educativo basado en derechos
humanos, que tiene como objetivo garantizar el acceso, permanencia y participacion de
todos los estudiantes, especialmente aquellos en situacion de vulnerabilidad, en igualdad
de condiciones (Vinueza Guaman et al., 2024). Sin embargo, a pesar de los avances en la
integracién de politicas educativas inclusivas a nivel mundial, persisten barreras al aprendi-
zaje y la participacién (BAP) que impiden que muchos estudiantes, especialmente aquellos
con condiciones de vulnerabilidad, accedan de manera efectiva a una educacién de calidad
(Salinas-Cruz y Vilchez-Salés, 2024).

La educacion inclusiva, por tanto, se presenta como un enfoque clave para superar
estas barreras y garantizar que todos los estudiantes, independientemente de sus caracte-
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risticas o necesidades, puedan participar plenamente en los procesos educativos (Elizondo,
2017). A través de la inclusidn, se busca eliminar las barreras estructurales, pedagogicas
y sociales que dificultan la participacion de algunos estudiantes, promoviendo un modelo
educativo que valore la diversidad y favorezca el acceso, la permanencia, el aprendizaje y
la participacion de todos los estudiantes (Pausich, 2020).

En las Ultimas décadas, el concepto de inclusién ha evolucionado, pasando del modelo
médico —que considera a las personas con discapacidad como sujetos de intervencion
para corregir sus deficiencias— al modelo social, que reconoce que son las estructuras
educativas las que deben transformarse para acoger a todos los estudiantes, sin impor-
tar sus caracteristicas o necesidades (Fernandez y Vivas, 2021). Esta evolucién ha sido
influenciada por los debates y acuerdos alcanzados en las conferencias mundiales sobre
Educacion para Todos (EPT), celebradas en Jomtien (1990), Dakar (2000) e Incheon (2015),
donde se subrayé la necesidad de garantizar una educacion inclusiva que permita que nadie
quede atras (Elizondo, 2017).

En este contexto el docente juega un papel crucial, ya que las practicas inclusivas
dependen, en gran medida, de su disposicién, formacién y actitud frente a la diversidad.
La perspectiva docente sobre la inclusién influye directamente en la implementacién de
estrategias pedagodgicas que favorezcan un entorno de aprendizaje accesible para todos
los estudiantes (Diaz y Betancur, 2022). Segun Muntaner-Guasp et al. (2022), la inclusion
educativa no debe garantizar la presencia de los estudiantes en el aula y su participacién
activa y el rendimiento exitoso en el proceso de aprendizaje. De esta manera, el concepto
de inclusion se expande mas alla de la integracion fisica, abogando por una transformacion
integral de la educacién que contemple, tanto la equidad, como la calidad educativa.

En este sentido, las BAP siguen siendo una de las mayores dificultades a las que se
enfrentan los sistemas educativos. Estas barreras se pueden presentar en diversas formas,
como factores sociales, econémicos, culturales o fisicos, que limitan las oportunidades de
algunos estudiantes para acceder y participar activamente en el proceso educativo (Diaz y
Betancur, 2022). Asi, el desafio no solo radica en la presencia de los estudiantes en el aula,
sino en garantizar que las condiciones sean adecuadas para que todos los estudiantes

puedan participar plenamente en el aprendizaje y alcanzar su maximo potencial.

Finalmente, la educacion inclusiva depende de politicas institucionales y de las de-
cisiones y practicas que cada docente adopta en el aula. De esta manera, los docentes
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juegan un papel fundamental al establecer sus propias estrategias para atender la diversi-
dad, pero al mismo tiempo, sus percepciones y formas de ensefianza pueden convertirse
en barreras que dificultan la inclusién (Rolon, 2024). La manera en que interpretan y aplican
la inclusién influye directamente en la participacion y el aprendizaje de los estudiantes, por
lo que su compromiso y sensibilidad son esenciales para transformar el entorno educativo

en un espacio accesible y equitativo para todos (Ayala de la Pefa et al. 2023).

Esta investigacion tuvo como objetivo examinar como las BAP afectan la implementa-
cién de la educacion inclusiva en el aula, analizando las perspectivas docentes y las practicas
inclusivas aplicadas en diversos contextos educativos. A través de esta investigacion, se
busca proporcionar una comprensién mas profunda de los desafios actuales y las estrategias
necesarias para superar las barreras que limitan la participacién plena de todos los estu-

diantes, promoviendo un entorno educativo que sea verdaderamente inclusivo y equitativo.

METoDO

Este estudio se desarrolld bajo el método de estudio de caso, con un enfoque cualitativo y
disefo exploratorio-descriptivo. La técnica de recoleccion de datos fue la entrevista semies-
tructurada, lo que permitié una interaccién abierta y flexible con los participantes, quienes
fueron docentes con experiencia en la ensefianza de estudiantes con necesidades educati-
vas diversas. Las entrevistas se llevaron a cabo en la ciudad de Culiacan, Sinaloa, México.
Participaron siete docentes de nivel secundaria, quienes compartieron sus percepciones
sobre la inclusion educativa y las estrategias implementadas en sus aulas.

Tabla 1
Caracteristicas de los participantes

Asignatura que

Participante Formacion imparte Anos de experiencia
D1 Lic. en Arquitectura Inglés 25 afos
Idioma Inglés
D2 Lic. en Odontologia Vida saludable 11 afios
D3 Escuela de artes Artes 28 afos
D4 Lic. en Derecho Tecnologia 8 afos
D5 Lic. en Educacion Geografia e Historia 23 afos
D6 Maestria en Historia 24 afos
Educacién
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Tabla 1
Caracteristicas de los participantes

Asignatura que

Participante Formacion imparte Anos de experiencia
D7 Lic. en Derecho Civica y ética 5 afios
Lic. Fisioterapia Biologia y ciencias

El analisis de los datos se realiz6 a través de un enfoque de andlisis de contenido,
que permitié identificar patrones en las respuestas de los docentes sobre su comprension
de la educacién inclusiva, las barreras que enfrentan en el aula y las estrategias utilizadas
para superarlas (Pefia Loaiza et al., 2020). Ademas, se revisaron documentos institucionales
y planes de estudio de las escuelas participantes para contrastar las perspectivas de los
docentes con las politicas oficiales y las directrices sobre inclusién educativa.

REsuLTADOS

La organizacion de estos resultados facilitd la comprensidn y el analisis de las percepciones
y practicas docentes en el contexto educativo actual. Por lo tanto, este apartado expone
los hallazgos derivados de la investigacién, estructurados en tres categorias (Tabla 2).

Concepcidon docente sobre la educacion inclusiva, que examina las percepciones y
comprensiones de los docentes sobre la educacién inclusiva y las BAP. Este apartado ana-
liza las narrativas docentes en torno a la inclusién educativa y su impacto en los procesos

de ensefianza y aprendizaje.

Representacion docente de los paradigmas antecesores de la inclusion, que presenta
fragmentos de entrevistas donde los docentes expresan sus opiniones sobre los estudian-
tes que enfrentan BAP. Se examina cémo los modelos educativos previos influyen en la
concepcién actual de la inclusién.

Practicas docentes inclusivas, que analiza las estrategias implementadas en el aula para
atender a estudiantes con BAP. Se estudian los enfoques de planificacion, metodologias de
ensefanza, criterios de evaluacion y mecanismos utilizados para garantizar la participacion

y el aprendizaje equitativo.
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Tabla 2
Cuadro de categoria de analisis
Categoria No inclusivo Inclusivo
Concepcién docente de la Si su concepcién parte de Si su concepcidén parte de la
educacion inclusiva la perspectiva del modelo perspectiva del modelo social
médico de la inclusién de la inclusién
Representacion docente de Si representa la educacién Si representa la educacion
los paradigmas antecesores inclusiva desde el paradigma  inclusiva desde el paradigma
de la inclusién de la exclusioén, segregacion e de inclusién.
integracion.
Practicas docentes inclusivas Las practicas docentes no Las practicas atienden a la
atienen las necesidades del diversidad de necesidades
alumnado. del alumnado.

Los resultados obtenidos permitieron comprender el grado de apropiacion y aplicacion
de la educacién inclusiva en la practica docente, asi como los desafios que persisten en la
atencién a la diversidad.

CONCEPCION DOCENTE DE LA EDUCACION INCLUSIVA

En este primer apartado se presenta el analisis que corresponde a las percepciones
que tienen los docentes acerca de la educacioén inclusiva, asi como de las BAP, lo cual da
respuesta a la pregunta de investigacion ; Cémo el docente concibe la educacion inclusiva
dentro del aula respecto a los alumnos de secundaria que enfrentan BAP? Esta pregunta
abre la problematica que se ha estudiado, ya que al retomar la perspectiva del docente se
aprecia la realidad sober cémo el modelo inclusivo se lleva a cabo en la escuela por medio
de los docentes.

Por lo anterior, se muestran las respuestas que los docentes brindaron en la entre-
vista, siendo evidente que la mayoria no conoce ni utiliza el paradigma de inclusién en su
practica docente. Sin embargo, como sefialan Ayala de la Pefia et al. (2023), la educacion
inclusiva no solo implica la presencia de todos los estudiantes en el aula, sino también su
participacion y aprendizaje efectivo. Cabe recalcar que esta falta de conocimiento se debe
a distintos factores que se han de evidenciar en las siguientes respuestas, donde se ob-
servan tres niveles de comprensiéon sobre la educacion inclusiva: Desconocimiento total:
Docentes que no han escuchado el término o no comprenden su significado; Concepcion
errénea: Docentes que limitan la inclusién a alumnos con discapacidad; Concepcion asertiva:

Docentes que reconocen la diversidad de BAP.
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Tabla 3
Niveles de comprension docente sobre la concepcion de la educacidn inclusiva
Nivel de compresion Docente Fragmento de entrevista
Desconocimiento total D1 “No tengo claro qué es eso.”
D2 “Puede estar relacionada desde el preescolar, es la base
para primaria y secundaria.”
D4 “No habia escuchado ese término hasta ahora.”
Concepcidn erronea D3 “Es trabajar con alumnos con capacidades diferentes e

incluirlos en actividades.”

Concepcidn asertiva D5 “Es atender a todos, no solo a personas con discapacidad,
sino a quienes enfrentan barreras para aprender.”

D6 “Permitir una educacion igual para todos, sin distinciones
de raza o condicién.”

D7 “Lograr que todos los alumnos se desarrollen
académicamente sin exclusion.”

El andlisis revela que D1, D2 y D4 carecen de conocimientos sobre educacion in-
clusiva, lo que evidencia una falta de formacién en el tema. Esta carencia repercute en su
practica docente, ya que, sin una comprension clara de la inclusién, resulta dificil generar
estrategias que promuevan la equidad en el aula, reforzando lo que Pérez—Castro y Garcia
Olvera (2021) menciona respecto al papel central de los docentes en la concrecién de ac-
ciones inclusivas dentro del aula. Por su parte, el D3 concibe la inclusién Unicamente como
la integracién de alumnos con discapacidad, sin tomar en cuenta otros factores como el
contexto social o econémico, lo que refuerza la idea de que la inclusién sigue siendo vista
desde una perspectiva integracionista.

En contraste, los docentes D5, D6 y D7 muestran una comprension mas amplia al
reconocer que la inclusion debe garantizar equidad para todos los alumnos. No obstante,
su enfoque sigue orientado a la igualdad, sin profundizar en la necesidad de ajustar las es-
trategias educativas segun las necesidades individuales de cada estudiante. Esto refuerza
lo sefialado por Hernandez Sanchez y Ainscow (2018), quienes evidencian que, aunque
existe una intencion de garantizar la igualdad de oportunidades en el ambito educativo, la
perspectiva de equidad aun no se ha consolidado plenamente en la practica docente; la
equidad implica reconocer la diversidad del estudiantado y ofrecer respuestas ajustadas a

sus necesidades para minimizar las desigualdades.
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A partir de lo anterior, resulta fundamental que los docentes reciban formacion en
estrategias inclusivas que les permitan atender la diversidad en el aula y eliminar las BAP.
En este sentido, la inclusion no solo implica la presencia del estudiante en el aula, sino su
participacion activa y significativa, asegurando que cada alumno reciba los apoyos y ajustes
razonables que necesite para su aprendizaje.

La finalidad de la inclusién es abordar la diversidad que existe en los contextos edu-
cativos y transformar estas diferencias en una fortaleza, en lugar de considerarlas como una
barrera. Para ello, es necesario que, tanto docentes como alumnos, se sientan cémodos,
sean tomados en cuenta en la toma de decisiones y puedan participar activamente en un
entorno educativo que les valore y les ofrezca oportunidades equitativas para su desarrollo.

REPRESENTACION DOCENTE DE LOS PARADIGMAS ANTECESORES DE LA INCLUSION

Este apartado explora la percepcion de los docentes sobre las BAP, asi como la
manera en gque conceptualizan la educacién inclusiva, permitiendo ubicar su pensamiento
dentro de los paradigmas previos a la inclusién (exclusion, segregacion e integraciéon) o en
la inclusiéon misma.

-éaol;lcae‘;tua/izacién de las Barreras para el Aprendizaje y la Participacion
Docente Conceptualizacion de las BAP
D1 Dificultades individuales para aprender.
D2 Factores externos (tecnologia, comunidad).
D3 Diferencias en estilos de aprendizaje.
D4 “Limites” en el aprendizaje.
D5 Se originan en la escuela y el hogar.
D6 Los docentes pueden ser una barrera.
D7 La falta de identificacién de necesidades es un problema.

Los fragmentos analizados evidencian un conocimiento heterogéneo sobre las BAP.
Mientras algunos docentes las definen de manera simplificada, como dificultades individuales
para aprender, otros las atribuyen a factores externos como el acceso a tecnologia o la co-
munidad donde se encuentra la escuela. Algunos las entienden como “limites” o diferencias

en los estilos de aprendizaje, pero sin vincularlas con el contexto social, politico y cultural.
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Esta vision reduccionista de las BAP coincide con lo sefalado por Pérez—Castro y
Garcia Olvera (2021), quien explica que los docentes suelen confundir el concepto con el
de Necesidades Educativas Especiales (NEE), sin reconocer que las barreras pueden estar

en el entorno y no Unicamente en el estudiante.

Sin embargo, otros docentes presentan una visién mas acertada, entendiendo que
las BAP pueden originarse tanto en la escuela como en el hogar, y que los propios maes-
tros pueden convertirse en una barrera si no identifican y atienden las necesidades de los
estudiantes. Este enfoque se alinea con Covarrubias (2019), quien sefiala que la educacion
inclusiva debe considerar un espectro mas amplio de estudiantes y no solo aquellos con
discapacidad.

Por otra parte, el andlisis de las respuestas de los docentes refleja distintos paradigmas
respecto a la inclusién (Tabla 5).

Tabla 5
Representacion de los paradigmas de la inclusion
Docente Paradigma identificado

D1 Exclusién - segregacién
D3 Exclusion - segregacion
D5 Integracion
D6 Inclusioén
D7 Inclusién

PARADIGMA DE EXCLUSION — SEGREGACION

Este paradigma corresponde a la exclusion-segregacion, ya que se basa en la idea de
que los estudiantes con discapacidad o dificultades deben recibir atencion especializada
fuera del aula regular. Algunos docentes asocian las dificultades de aprendizaje con enfer-
medades o discapacidades. Se observa en frases donde se describe a los estudiantes como
“loquitos” o donde se considera que ciertas conductas son resultado de “padecimientos”.
Esto sugiere una visién en la que el problema estéa en el estudiante y no en el entorno, lo
cual coincide con la critica de Guajardo-Ramos (2018) sobre como la educaciéon especial
tradicional ha reforzado la idea de que los déficits deben ser diagnosticados y tratados
individualmente.
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PARADIGMA DE INTEGRACION

Otros docentes reconocen que algunos alumnos enfrentan dificultades, pero man-
tienen la idea de que la solucién es adaptarlos al sistema educativo existente en lugar de
transformar las condiciones del aula para incluirlos. Por ejemplo, la afirmacién de que “si
un niflo normal no logra el 100%, dificilmente lo hara un nifio con barreras” sugiere que se
sigue midiendo a todos con los mismos estandares, en lugar de flexibilizar el aprendizaje
para todos.

Finalmente, los hallazgos revelan que persiste una vision fragmentada sobre las BAP
y la inclusion. Aunque algunos docentes comienzan a reconocer su responsabilidad en la
eliminacion de barreras, muchos aun operan bajo paradigmas tradicionales que situan el
problema en el estudiante y no en el sistema educativo. Esto sugiere la necesidad de for-
macioén docente para fortalecer el conocimiento sobre la inclusién y promover un cambio

de paradigma en la practica educativa.
PARADIGMA INCLUSIVO

Algunos docentes reconocen su papel activo en la eliminacién de barreras, sefialan-
do la importancia de conocer a los alumnos y adaptar las estrategias de ensefianza a sus
necesidades. Estas respuestas muestran un avance hacia la educacién inclusiva, donde el
foco esta en la adaptacién del entorno en lugar de la adaptacién del estudiante.

PRAcTICAS DOCENTES INCLUSIVAS

Este apartado responde a la pregunta: ; Como el docente atiende las barreras del
aprendizaje y la participacion en el aula? Se busca conocer como planifican sus clases,
evallan y garantizan la participacion de todos los estudiantes.

Ayala de la Pefa et al. (2023) destacan que la educacion inclusiva implica la transfor-
macion de politicas, culturas y practicas para eliminar barreras. Los fragmentos muestran
que algunos docentes auln no logran este enfoque, mientras que otros avanzan en la adap-
tacion de estrategias para garantizar la participacién de todos (Tabla 6).
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Tabla 6
Estrategias de la practica docente
Docente Practica docente
D1 Les pongo trabajos faciles, porque me conformo con que aprendan lo basico.
D1 Evallo con trabajos de clase, asistencia, participacion y el examen, a todos les aplico
lo mismo.
D3 Se les da un tipo de trabajo a los alumnos “normales” y otro a los alumnos con
dificultades.
D4 Planea en funcién de tres tipos de aprendizaje.

D7 Adapto actividades para que todos puedan trabajar.

D5 Aplico ajustes razonables en la planeacion segun el grupo.

D6 Realizo ajustes para que los estudiantes avancen a su ritmo sin hacerlos sentir
diferentes.

Las practicas docentes identificadas reflejan distintos niveles de avance hacia la inclu-
sion. Algunos docentes aun aplican estrategias tradicionales que no consideran la diversidad
del aula, lo que puede perpetuar la exclusidn de ciertos estudiantes. Esto se evidencia en
respuestas donde mencionan que se conforman con que los alumnos aprendan lo béasico
o que evaluan a todos con los mismos criterios, sin realizar adecuaciones segun las ne-
cesidades individuales. Esta vision coincide con lo sefialado por San Martin et al. (2020),
quienes destacan que la resistencia al cambio y la falta de formacion en inclusion educativa
son factores que limitan la transformacion de las practicas docentes.

Otros docentes han adoptado un enfoque integrador, en el que diferencian las ta-
reas para los alumnos con dificultades, pero sin transformar completamente el entorno de
aprendizaje. Si bien esta estrategia reconoce la existencia de necesidades distintas, sigue
manteniendo una estructura rigida que no garantiza una verdadera inclusion. Este hallazgo
se relaciona con lo expuesto por San Martin et al. (2020) quienes sefalan que la integracion
escolar ha sido una etapa intermedia donde los estudiantes con barreras reciben atencion
diferenciada sin que se modifiquen las condiciones del aula regular.

Por otro lado, un grupo mas reducido de docentes ha logrado implementar practicas
inclusivas, como la adaptacion de actividades para asegurar la participacién de todos los
estudiantes, la aplicacién de ajustes razonables en la planeacién y la flexibilizacién del ritmo
de aprendizaje sin generar discriminacion.
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En general, los resultados evidencian que el proceso de cambio hacia la inclusion
educativa aun es heterogéneo. Mientras algunos docentes han comenzado a modificar sus
enfoques y a reconocer su papel en la eliminacién de barreras, otros continlian operando
bajo paradigmas tradicionales que sitlan la dificultad en el estudiante y no en el sistema
educativo. Esto refuerza lo sefialado por Pérez-Castro y Garcia Olvera (2021), quien explica
que muchos docentes confunden las BAP con NEE, sin comprender que estas barreras

pueden originarse en el entorno y no Unicamente en el estudiante.

Estos hallazgos sugieren la necesidad de fortalecer la formacién docente en educa-
cion inclusiva para promover un cambio de paradigma en la practica educativa, como lo
sefala Covarrubias (2019), quien destaca que la inclusién no debe limitarse a estudiantes
con discapacidad, sino considerar un espectro mas amplio de diversidad dentro del aula.

Discusion

Los resultados obtenidos reflejan la complejidad de la educacion inclusiva en el contexto
docente y evidencian la coexistencia de distintos paradigmas en la conceptualizacion de las
BAP, la educacion inclusiva y las practicas docentes. Como sefialan Ayala de la Pefa et al.
(2023), la inclusion requiere transformar no solo las practicas pedagdgicas, sino también las
creencias y la cultura escolar. Sin embargo, las evidencias sugieren que este proceso aun
es incipiente en algunos docentes, quienes mantienen concepciones tradicionales sobre
la diversidad en el aula.

Uno de los principales hallazgos es la falta de una comprension clara y precisa del con-
cepto de educacion inclusiva entre los docentes participantes, quienes en muchos casos lo
confunden con el de integracion. En particular, la mayoria de los docentes perciben las BAP
como limitaciones inherentes a los estudiantes, en lugar de reconocerlas como el resultado
de una interaccidén compleja entre las caracteristicas individuales de los estudiantes y el
contexto educativo. Esta vision reduccionista coincide con lo sefialado por Pérez-Castro y

Garcia Olvera (2021) sobre la tendencia a confundir las BAP con las NEE.

Este enfoque esta influenciado por el modelo médico, que considera las dificultades
de aprendizaje como deficiencias individuales que requieren atencién especializada fuera
del aula regular. Tal como Guajardo-Ramos (2018) lo sefala: la discapacidad y otras dificul-
tades de aprendizaje siguen concibiéndose como problemas inherentes a los estudiantes, lo
que justifica la permanencia de estrategias de exclusion, segregacion o integracion parcial.
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Si bien algunos docentes han comenzado a adoptar una perspectiva mas amplia,
reconociendo la influencia de factores escolares, familiares y docentes en la generacion
de barreras, el modelo social de inclusién, que propone modificar el contexto educativo
para responder a la diversidad del alumnado, aln no esta suficientemente arraigado en las
practicas docentes. Estas evidencias refuerzan lo sefialado por Covarrubias (2019), quien
destaca la importancia de analizar la inclusidon desde un enfoque sistémico, en el que las
barreras no son problemas del estudiante, sino de la estructura educativa.

Otro hallazgo significativo es que, en la practica, muchos docentes continlian aplican-
do estrategias homogéneas sin considerar las necesidades especificas de sus estudiantes,
creando desigualdades en el aprendizaje y limitando la posibilidad de construir entornos
inclusivos. En algunos casos, los docentes han comenzado a implementar ajustes diferen-
ciados, aunque estos siguen basados en un modelo de atencién focalizada y no en una
transformacién estructural del aula. Esto concuerda con lo sefalado por Guajardo-Ramos
(2018), quien enfatiza que la inclusidn requiere romper con la légica de normalizacion que

aun persiste en las escuelas.

Ademas, los docentes identificaron diversas barreras para la implementacién de
estrategias inclusivas, siendo la falta de recursos y de formacion adecuada una de las
principales limitaciones. A pesar de la existencia de politicas que promueven la inclusion,
los docentes sefialaron sentirse desmotivados debido a la ausencia de apoyo institucional,
tanto en términos de recursos materiales como de capacitacién especializada. Esta brecha
entre las politicas educativas y la realidad del aula evidencia que, aunque la inclusién es un
objetivo establecido en los marcos normativos, su implementacién sigue dependiendo de
condiciones externas que muchas veces no estan garantizadas.

Por otra parte, los resultados sugieren que la percepcion docente sobre la educacion
inclusiva sigue estando influenciada por paradigmas previos, como la exclusion, integracién
y la segregacién. Este fendmeno resalta la necesidad urgente de realizar cambios sustan-
ciales en la formacion docente y en la sensibilizacion hacia los principios de la educacion
inclusiva. Aunque los docentes muestran un compromiso con la inclusion, carecen de las
herramientas necesarias para aplicar practicas inclusivas en sus aulas, lo que limita la efec-
tividad de sus esfuerzos.

En conclusién, aunque algunos docentes han comenzado a modificar su perspectiva'y

sus practicas, aun persisten concepciones y estrategias tradicionales que limitan el derecho
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a una educacién equitativa para todos los estudiantes. Para avanzar en la consolidacion
de la educacion inclusiva, es imprescindible fortalecer la formacion docente, proporcionar
recursos adecuados y promover un cambio en la cultura escolar que favorezca la diversidad

y la equidad.

CONCLUSIONES

La presente investigacion destaca la necesidad urgente de fortalecer la formacién docente
en el marco de la educacion inclusiva, con un enfoque particular en la transicién del modelo
médico tradicional al modelo social de inclusion. En este contexto, es esencial implemen-
tar programas de capacitacion continua que brinden herramientas concretas y enfoques
pedagdgicos diferenciados, lo que permitira a los docentes aplicar estrategias inclusivas
que favorezcan la participacidn de todos los estudiantes en condiciones de igualdad (Co-
varrubias, 2019).

Se identificé que muchos docentes no comprenden adecuadamente el concepto de
BAP, lo cual obstaculiza la implementacion efectiva de la educacién inclusiva en las aulas.
Esta falta de comprensién y la limitada formacién docente generan practicas pedagogicas
uniformes que no responden a la diversidad del alumnado, afectando su desarrollo académico.

Ademas, la investigacion resalta la importancia de generar cambios estructurales en
las politicas educativas y escolares, con el fin de garantizar que la educacion inclusiva no se
quede en un discurso, sino que se traduzca en practicas efectivas y sostenibles. Es crucial
que las instituciones educativas proporcionen un apoyo continuo a los docentes, tanto en

términos de recursos materiales como en el desarrollo de sus habilidades pedagdgicas.

La inclusion educativa debe ser vista como una meta colectiva que se alcanza a tra-
ves del esfuerzo conjunto de politicas educativas, formacién docente y apoyo institucional.
Este enfoque colaborativo es esencial para eliminar las barreras que limitan el aprendizaje
de los estudiantes.

Por ultimo, se sugiere que futuras investigaciones profundicen en el impacto de la
formacién docente sobre la implementacion de la educacion inclusiva, asi como en la
percepcion del alumnado sobre la efectividad de las practicas inclusivas en las aulas de
secundaria. Solo a través de una preparacién adecuada y una comprension integral de la

diversidad estudiantil sera posible crear una educacion inclusiva auténtica y efectiva.
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