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09.
UsO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL GENERATIVA EN
EDUCACION NORMAL: SABERES PEDAGOGICOS Y
TECNOLOGICOS DE LOS FUTUROS DOCENTES

INTRODUCCION

El disefio de planeaciones didacticas mediante inteligencia artificial generativa (IAG) se ha
convertido en una practica emergente en educacién primaria, impulsada por la necesidad
de optimizar procesos pedagdgicos en contextos cada vez mas complejos (United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization [UNESCQ], 2019). Sin embargo, esta in-
novacion plantea desafios criticos como que persiste una brecha entre los marcos tedricos
y su aplicacion efectiva mediante herramientas tecnoldgicas (Area y Adell, 2021). El uso de
IA en educacién frecuentemente prioriza aspectos instrumentales sobre consideraciones

pedagdgicas profundas (Tardif, 2021), lo que podria limitar su potencial transformador.

La rapida evolucion de las tecnologias digitales ha transformado radicalmente los es-
cenarios educativos, obligando a los docentes, no solo a dominar los saberes pedagdgicos
tradicionales, sino también a integrar herramientas innovadoras como la IAG en su practica
profesional. Este desafio se enmarca en un contexto donde el perfil del docente, segun el
curriculum de la Licenciatura en Educacion Primaria (Secretaria de Educacion Publica [SEP],
2022), debe combinar desempefios como el disefio de planeaciones didacticas situadas,
el uso critico de culturas digitales y la creacién de ambientes de aprendizaje inclusivos en
modalidades presenciales, hibridas o a distancia.

Sin embargo, surge un problema central: la necesidad de comprender como los fu-
turos docentes articulan sus saberes pedagdgicos —basados en reflexiones normativas y
sistémicas sobre la practica educativa (Tardif, 2021)— con el uso de la IAG para el disefio
de planes de clase, basado en un modelo como el Conocimiento Tecnolégico, Pedagogico
y de Contenido (TPACK, por sus siglas en inglés) que integra conocimiento tecnoldgico,
pedagogico y disciplinar, surgiendo la interrogante: ;Como estan integrando los futuros
docentes de educacién primaria los referentes tedrico-pedagdgicos en el disefio de prompts

para IAG, y qué patrones emergen en esta interaccion entre tecnologia y pedagogia?

El propésito de esta investigacion es analizar la relacién entre los saberes pedagdgicos
de los futuros docentes y el uso de la IAG en el disefio de planes de clase, considerando
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tres dimensiones clave: el dominio de contenidos y su adaptacion a contextos diversos, los
sistemas de orientacién para la practica educativa y el uso de herramientas digitales (como
la IAG), para generar recursos didacticos innovadores y personalizados.

La relevancia de este estudio radica en su potencial para orientar la formacién docente
hacia una integracion efectiva de la IAG, no como un fin en si mismo, sino como un medio
para fortalecer procesos de ensefianza y de aprendizaje significativos, colaborativos y adap-
tados a las demandas de la educacién del siglo XXI. Asi, se busca contribuir a la discusién
sobre como los futuros educadores pueden aprovechar estas tecnologias emergentes, sin
perder de vista los principios pedagdgicos y éticos que sustentan su labor.

METODO DE INVESTIGACION

El presente estudio se centra en analizar las practicas de docentes al utilizar IAG para el
disefo de planeaciones didacticas con el objetivo de identificar tendencias, enfoques peda-
gogicos predominantes y areas de mejora. La investigacién adopté un enfoque descriptivo y
exploratorio, combinando andlisis cuantitativo y cualitativo para caracterizar las respuestas
de los participantes sin manipulacién de variables, asi como detectar patrones emergentes
en el uso de herramientas de IAG en el ambito educativo.

La poblacién en el estudio correspondié a futuros docentes que emplean IAG en la
elaboracion de planeaciones, representada por una muestra de 136 estudiantes de sexto
semestre de la Licenciatura de Educacion Primaria del Estado de Zacatecas, México. Las
variables rescatadas incluyen los elementos al estructurar prompts para IAG, los procesos
de desarrollo de aprendizaje (PDA), los recursos materiales y la secuencia de actividades.
Asimismo, se examinaron los enfoques pedagdgicos declarados, entre los que destacan el
constructivismo, el aprendizaje significativo, el conductismo y el humanismo. También se
analizaron las adaptaciones solicitadas a la IAG, tales como la inclusion de necesidades
educativas especiales, la diversidad en el aprendizaje y la contextualizacién urbana o rural.
Por ultimo, se evaluaron los tipos de evaluacion mas frecuentes, como la formativa, suma-

tiva, diagnostica y autoevaluacion.

Para el andlisis cuantitativo, se empled estadistica descriptiva, calculando frecuencias
y porcentajes de las respuestas, asi como tablas de contingencia para explorar relaciones
entre variables, como el cruce entre enfoque pedagdgico y tipo de evaluacion. El procesa-
miento de datos se realizd con apoyo del software SPSS 21. En el andlisis cualitativo, se
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aplicé codificacién tematica a las respuestas abiertas, categorizando conceptos recurrentes
como la transversalidad en temas de género o ambiental, y se identificaron patrones en el

lenguaje utilizado por los docentes.

La validez del estudio se aseguré mediante la evaluacién de la consistencia interna de
los items, teniendo un alfa de Cronbach de .85. Ademas, la verificacion de que las preguntas
del instrumento abarcaran dimensiones pedagdgicas. Entre las limitaciones, se reconoce
un posible sesgo por autoseleccion, ya que los participantes respondieron voluntariamente,
lo que podria reflejar un mayor interés en la IAG. Ademas, al tratarse de una muestra no
probabilistica, los hallazgos no son generalizables a todos los futuros docentes.

En términos éticos, se garantizé el anonimato de los participantes, ya que los datos se
encontraban desidentificados, y se asegurd que su uso fuera exclusivamente académico.
El proceso de investigacién se desarrollé en cuatro fases: organizacién y limpieza de datos,
andlisis cuantitativo, analisis cualitativo y redaccién de resultados. Cada registro refleja las
respuestas de un participante asegurando diversidad en enfoques pedagdgicos y metodo-
logias didacticas. Los criterios de inclusion consideraron Unicamente respuestas completas,
sin omisiones en celdas clave, para garantizar la integridad del andlisis.

El proceso de analisis se realizé con las respuestas de los items cualitativos y cuantita-
tivos. Para los items con opciones categoricas (por ejemplo, Siempre, Casi siempre, Nunca),
se calculd la frecuencia y porcentaje. Para los items con respuestas abiertas (por ejemplo,
enfoques pedagdgicos), se categorizaron las respuestas mas frecuentes. De igual forma,
se aplico la prueba de correlacion de Pearson (para variables cuantitativas) y Chi-cuadrado
(para categoricas).

REeEsuLTADOS

Con base en el método descrito, se presentan los resultados sobre el uso de IAG por futuros
docentes en el disefio de planes de clase. Ante la pregunta, ;Qué elemento considera mas
importante al estructurar un prompt para disefio de planeaciones didacticas?, el 85.71%
de los participantes consideré que los PDA son el elemento méas importante al disefiar un
prompt. Un 7.14% priorizé los recursos materiales disponibles; el 5.71% mencioné los
contenidos tematicos; y solo un 1.43% sefial6 otra categoria.

(141



09.Uso pE IAG EN EDUCACION NORMAL: SABERES PEDAGOGICOS Y TECNOLOGICOS DE LOS FUTUROS DOCENTES

Al indagar sobre, ¢ Qué marco referencial prioriza al solicitar a una IA el disefio de una
planeaciéon?, se encontrd que el 88.57% utilizo el plan y programas de estudio vigentes (SEP,
2022) como principal referencia. Un 5.71% se baso en teorias constructivistas; el 4.29%,
en el enfoque por competencias; y un minimo 1.43%, en la pedagogia critica.

Respecto a, Qué elemento de la planeacién didactica considera primordial al redactar
un prompt para IA?, los datos revelan que el 64.29% destaca los PDA como componente
esencial. Le sigui6 la secuencia de actividades, con 22.86%; el tiempo estimado (5.71%)
y el material didactico (4.29%) tuvieron menor relevancia. Solo un 2.86% menciond otros
aspectos.

Al cuestionar, ¢ En qué se basa principalmente para definir el enfoque pedagdgico en
su prompt?, el 45.71% adopto el aprendizaje significativo (Ausubel) como fundamento. El
constructivismo (Piaget, Vigotsky) fue empleado por el 37.14%; un 12.86% no especificd
enfoque. En menor medida, se registraron el humanismo (2.86%) y el conductismo (Skinner)
(1.43%).

Sobre, {Como suele solicitar a la IA que adapte la planeacién a necesidades
especificas?, predomino la frase “Considerando diversidad de aprendizajes” (54.29%). Otras
opciones frecuentes fueron: “Incluyendo actividades inclusivas” (24.29%) y “Con ajustes
para alumnos con rezago” (17.14%). Solo un 4.29% no solicita adaptaciones.

En respuesta a, {Qué tipo de evaluacion solicita con mayor frecuencia?, la evaluacion
formativa lideré con 71.43%; seguida de la diagndstica (20%) y la sumativa (7.14%). La

autoevaluacion obtuvo 1.43%.

Al explorar,; Cémo indica a la IA que la planeacion sea acorde al grado escolar?, el
84.29% menciond el grado (por ejemplo. “para 4° de primaria”). Un 8.57% describié carac-
teristicas cognitivas; el 5.71% uso referencias curriculares oficiales; solo el 1.43% omitid
esta especificacion.

En cuanto a ¢ Qué metodologia didactica solicita con mayor frecuencia?, el aprendizaje
basado en la indagacion Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Artes y Matematicas (STEAM, por
su siglas en inglés), fue el mas demandado (37.14%). Le sigueron el aprendizaje basado
en problemas (31.43%) y el basado en proyectos (25.71%). El aprendizaje en servicio re-
presentd el 5.71%.
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Sobre, ¢Cémo integra la transversalidad en sus prompts?, el 30% empled “Vinculando
con educaciéon ambiental”; el 22.86%, “Incluyendo perspectiva de género”; y el 20%, “Con
enfoque socioemocional”. No obstante, un 18.57% no la considerd; y el 8.57% combind
enfoques.

Al preguntar, ;Qué duracion suele asignar a la planeacién?, el 54.29% optd por dos
semanas; el 22.86%, por una semana; y el 12.86%, por una sesién. Un 10% no definié un
plazo.

En, ¢Cémo solicita que se contextualice la planeacion?, el 54.29% pidié considerar
recursos disponibles; el 22.86%, adaptarla a escuela urbana/rural; y el 10%, incluir ejemplos
locales. Un 12.86% no solicité contextualizacion.

Ante, ;Qué componente curricular enfatiza mas?, el 80% priorizé los campos forma-
tivos (SEP, 2022); el 10%, las competencias clave; y el 4.29%, las asignaturas tradicionales.

Un 5.71% no hizo referencia explicita.

En cuanto a la especificacién de los PDA del plan de estudios, se sefalé que el
34.29% casi siempre los incluye; el 25.71%, casi nunca; el 20%, siempre; el 14.29% es
indiferente; y el 5.71% nunca los menciona. Esta distribucion muestra que mientras una
mayoria incorpora regularmente este elemento, existe un porcentaje considerable que no

lo prioriza en sus prompts.

Respecto a la inclusion de estrategias de evaluacién formativa, los datos revelaron que
el 42.86% siempre las integra; el 34.29%, casi siempre; el 12.86% se muestra indiferente;
el 8.57%, casi nunca; y solo el 1.43% nunca las considera. Esto indica una tendencia hacia

la valoracidon de herramientas evaluativas continuas en el disefio didactico.

En lo que concierne a la solicitud de adecuaciones para necesidades educativas es-
peciales, se observé que el 42.86% casi siempre las pide; el 25.71%, siempre; el 14.29% es
indiferente; el 12.86%, casi nunca; y el 4.29%, nunca las solicita. Estos porcentajes reflejan
un compromiso en mayor medida con la educacion inclusiva, aungue persisten brechas en
su implementacion sistematica.

Sobre la vinculacion de contenidos con la vida cotidiana de los alumnos, el analisis

mostro que el 45.71% casi siempre lo realiza; el 28.57%, siempre; el 14.29% es indiferente;
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el 8.57%, casi nunca; y el 2.86% nunca establece esta conexion. Esto sugiere que la con-

textualizacion del aprendizaje es una practica extendida, pero no universal.

En relacion con la especificacion de ejes tematicos como la inclusién, se constata que
el 34.29% casi siempre los menciona; el 22.86% es indiferente; el 20%, siempre; el 14.29%,
casi nunca; y el 8.57% nunca los incluye. Estos datos revelaron una aplicacién desigual de

los enfoques transversales en la planificacién educativa.

En cuanto a la solicitud de tiempos realistas para el aula, los resultados indican que el
45.71% casi siempre los considera; el 25.71%, siempre; el 17.14% es indiferente; el 8.57%,
casi nunca; y el 2.86% nunca los toma en cuenta. Esto demuestra que la viabilidad temporal
fue un factor relevante para la mayoria de los docentes al disefar sus planeaciones.

Respecto a la consideracién de distintos estilos de aprendizaje, se aprecié que el
45.71% casi siempre los incorpora; el 28.57 %, siempre; el 14.29% es indiferente; el 8.57%,
casi nunca; y el 2.86% nunca los tiene presentes. Esta distribucién subrayé la importancia
creciente de la diversificacién metodoldgica en el proceso educativo.

En lo que atafie a la mencién del grado escolar especifico, los datos mostraron que
el 65.71% siempre lo especifica; el 22.86%, casi siempre; el 8.57% es indiferente; y solo
el 2.86% casi nunca lo hace. Esta marcada tendencia confirmd que la adecuacion al nivel

educativo es un criterio fundamental en el disefio los proyectos.

Sobre la solicitud de materiales didacticos accesibles, se observé que el 45.71%
siempre los pide; el 28.57%, casi siempre; el 14.29% es indiferente; el 8.57%, casi nunca; y
el 2.86% nunca los solicita. Estos porcentajes evidenciaron una preocupacién generalizada
por la factibilidad de los recursos educativos.

En cuanto a la verificacién del cumplimiento de campos formativos, los resultados
revelaron que el 54.29% siempre lo realiza; el 28.57%, casi siempre; el 8.57% es indiferen-
te; el 5.71%, casi nunca; y el 2.86% nunca lleva a cabo esta comprobacién. Esto confirmé

el alto grado de alineamiento con los marcos curriculares oficiales en la practica docente.

Entre las relaciones se identificd una fuerte correlacion positiva (r = 0.65) entre la espe-
cificacion de los PDA en los prompts y la solicitud de vinculacién con la vida cotidiana de los
alumnos. Esto sugirié que los docentes que priorizan la estructuracién de aprendizajes clave
en sus planeaciones son los mismos que buscan con mayor frecuencia contextualizar los
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contenidos con experiencias reales de los estudiantes. La correlacion indica que, al detallar
los PDA, existe una tendencia natural a incorporar ejemplos practicos y situaciones cotidianas

que faciliten la transferencia del conocimiento, reforzando asi el aprendizaje significativo.

El andlisis reveld una correlacion moderada (r = 0.58) entre el uso de la metodologia
STEAM vy la solicitud de evaluaciones formativas. Este hallazgo reflejé que los docentes que
adoptan enfoques basados en indagacion, ciencia y tecnologia tienden a valorar mas los
procesos de evaluacién continua, como rdbricas o portafolios. La relacion sugiere que las
estrategias STEAM, al ser centradas en el desarrollo de competencias, se complementan
naturalmente con herramientas evaluativas que permiten monitorear el progreso de los

estudiantes a lo largo del tiempo, en lugar de limitarse a mediciones finales.

Se encontré una asociacion estadisticamente significativa (x2 = 12.4, p = 0.002) entre
el enfoque constructivista y la solicitud de adecuaciones para estudiantes con necesidades
educativas especiales (NEE). Los datos muestran que los docentes que basan sus planea-
ciones en las teorias de Piaget y Vigotsky son mas propensos a incluir adaptaciones para
la diversidad de aprendizajes. Esto puede explicarse porque el constructivismo, al enfatizar
el aprendizaje activo y personalizado, fomenta naturalmente la creacion de estrategias in-
clusivas que respondan a las diferencias individuales en el aula.

Existié una fuerte correlacién (r = 0.72) entre la duracién de la planeacién (principal-
mente dos semanas) y la solicitud de tiempos realistas para su implementacion. Los resul-
tados indicaron que los futuros docentes que organizan sus proyectos en periodos de dos
semanas son conscientes de la necesidad de asignar tiempos viables para cada actividad.
Esta relacién destaca la importancia de una planificacién cuidadosa que considere no solo
los contenidos, sino también los ritmos reales de aprendizaje en el aula, evitando asi so-
brecargas o subestimaciones en la distribucién del tiempo educativo.

Discusion

Los resultados obtenidos revelan una notable alineacion con los fundamentos del Plan de
Estudios para la Licenciatura en Educacién Primaria 2022, particularmente en su énfasis
por el desarrollo de competencias docentes que integren conocimientos pedagogicos,
disciplinares y tecnolégicos. La predominancia de los PDA como elemento central en los
prompts (78%) refleja la influencia curricular del plan de estudios. Este hallazgo coincide
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con la perspectiva de Tardif (2021) respecto a la importancia del conocimiento disciplinar

organizado en funcion de las necesidades de aprendizaje.

El modelo TPACK resulta particularmente Util para interpretar las tensiones identificadas.
La recurrente mencion a metodologias como STEAM (75% asociado al constructivismo) y
el aprendizaje basado en problemas demuestra que los docentes estan intentando integrar
los tres dominios del TPACK: uso de enfoques constructivistas y significativos, atencién a
los campos formativos del plan 2022 y la adaptacién de estos elementos al medio digital
mediante IAG.

No obstante, la persistencia de un 12% de respuestas que no especifican enfoque
pedagdgico sugiere que algunos futuros docentes aun no han logrado esta integracion
plena, mostrando un dominio tecnoldgico desvinculado de bases pedagdgicas soélidas, lo
que coincide con las advertencias de Tardif (2021) sobre los riesgos de priorizar la técnica
sobre la reflexion pedagdgica.

La transversalidad (presente en 63% de respuestas) evidencia como los docentes estan
traduciendo los principios del plan 2022: Educacién ambiental responde al eje Saberes y
pensamiento cientifico,~Perspectiva de género al eje Igualdad de género y el socioemocional
a Desarrollo personal y para la convivencia.

El predominio de evaluacion formativa (68%) refleja la asimilacién del enfoque del plan
2022 que concibe la evaluacion como proceso, aunque la baja presencia de autoevaluacion
(8%) sugiere un area de oportunidad para desarrollar la metacognicién en los estudiantes,

aspecto clave en la formacion docente segun Tardif (2021).

Las dificultades para equilibrar tiempos realistas con contenidos revelan una tension no
resuelta entre el curriculo prescriptivo y la practica flexible que propone el modelo TPACK,
mostrando que la implementacion del plan 2022 requiere mayor acompanamiento en una
secuenciacion flexible de aprendizajes, disefio de situaciones didacticas adaptables y el uso
de IAG como soporte (no sustitucion) del juicio pedagdgico. Estos resultados subrayan que
la efectiva implementacion del plan 2022 requiere docentes con capacidad para articular el
conocimiento pedagogico, disciplinar y tecnoldgico en propuestas didacticas coherentes
y contextualizadas.

De igual forma, revelan tendencias en el uso de IA para el disefio de planeaciones
didacticas, los cuales pueden contrastarse con investigaciones previas en el campo de
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la tecnologia educativa. Que perdominen los PDA como elemento central en los prompts
(78%) coincide con lo reportado por Tourdn et al., (2018) quienes identificaron que docentes
con mayor competencia digital demuestran una planificacion mas estructurada, definiendo
propositos de aprendizaje precisos al integrar tecnologias. Este resultado refuerza la nocion
de que el disefio pedagdgico asistido por IAG sigue requiriendo una sélida base curricular,

tal como lo establece el Plan de Estudios 2022 para la formacioén docente.

El predominio del enfoque constructivista (38%) y del aprendizaje significativo (42%)
en las respuestas analizadas es consistente con los hallazgos de Harris y Hofer (2009) sobre
integracién del modelo TPACK, donde se destaca que los docentes con mayor experiencia
tienden a fundamentar sus practicas tecnoldgicas en teorias pedagdgicas establecidas. Sin
embargo, la presencia de un 12% de respuestas sin enfoque pedagogico explicito coincide
con las preocupaciones planteadas por Tardif (2021) acerca del riesgo de que el uso de
IA se reduzca a un nivel instrumental, sin una reflexion profunda sobre sus implicaciones

didacticas.

La marcada preferencia por evaluacién formativa (68 %) sobre otros tipos de evaluacién
concuerda con los resultados de Lee y Moore (2024) en su revisién sistematica sobre el uso
de |A generativa para retroalimentacion automatizada en la educacién superior. Estos auto-
res encontraron que la evaluacion formativa facilita procesos de retroalimentacién continua,
particularmente valiosos en entornos mediados por IA. No obstante, la escasa presencia
de autoevaluacién (3%) contrasta con las recomendaciones de la UNESCO (2019) sobre
el desarrollo de autonomia en el aprendizaje, sugiriendo un area de mejora en la formacion
docente. La transversalidad (63%) muestran similitudes con la investigacién de Cepié et
al. (2015) acerca de como los docentes incorporan competencias transversales y temas
sociales en su desarrollo profesional y planeaciones educativas. La recurrencia de educa-
cion ambiental (47%) y perspectiva de género (32%) refleja una respuesta a las demandas
del curriculo actual, aunque con menor sistematicidad que lo reportado en estudios sobre
disefios curriculares tradicionales (Setiawan et al., 2023).

Las relacion entre curriculo oficial y creatividad coinciden con los desafios descritos
por Mishra (2019) en la aplicacién del modelo TPACK, particularmente en contextos con
curriculos prescriptivos. Esta situacién sugiere, en linea con lo planteado por el Plan de Es-
tudios 2022, la necesidad de formar docentes capaces de adaptar el curriculo a contextos
especificos mediante un uso estratégico de tecnologias.
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Esta discusion evidencia que, si bien los docentes estan desarrollando practicas in-
novadoras con IA, persisten desafios en la integracion profunda de marcos pedagdgicos,
evaluacion formativa y transversalidad, aspectos clave que deberan fortalecerse en los

programas de formacion docente continua.

CONCLUSIONES

El estudio evidencia que los futuros docentes de educacién primaria estan desarrollando
desempeios para integrar IAG en el disefio de planeaciones didacticas, mostrando una
clara tendencia a alinear sus prompts con los fundamentos del Plan de Estudios 2022. La
predominancia de los PDA como elemento central (85.71%) y la fuerte vinculacion con la vida
cotidiana (r = 0.65) reflejan un esfuerzo por mantener el enfoque pedagdgico en aprendizajes
clave contextualizados. Sin embargo, persisten tensiones entre la prescripcién curricular y
la adaptabilidad creativa, particularmente en la articulacion de tiempos realistas (r = 0.72) y
la integracién sistematica de transversalidad (solo 63% la incluye).

Los resultados confirman que las metodologias activas como STEAM se asocian
significativamente con evaluaciones formativas (r = 0.58), lo que sugiere una comprension
emergente del potencial de la IAG para apoyar procesos de aprendizaje centrados en los
estudiantes. No obstante, la presencia de respuestas sin enfoque pedagogico definido
(12.86%) y la escasa autoevaluacién (1.43%) revelan areas criticas para fortalecer en la
formacion docente, donde debe profundizarse la reflexidon sobre cémo la tecnologia puede
potenciar -no reemplazar- el juicio pedagogico.

Las correlaciones encontradas, especialmente entre constructivismo e inclusion (x2
= 12.4), respaldan la necesidad de formar docentes que dominen la triada TPACK: cono-
cimiento disciplinar (campos formativos), pedagogico (enfoques teoricos) y tecnologico
(uso estratégico de IA). Esto implica repensar los programas de formacion para desarrollar
capacidades de disefio didactico que equilibren innovacién tecnoldgica con principios pe-
dagdgicos sdlidos, atendiendo a la diversidad de contextos educativos. El estudio aporta asi
evidencias valiosas para orientar politicas de formacion docente en la era digital, destacando
que la IA debe ser un medio -no un fin- para lograr aprendizajes significativos, inclusivos y

alineados con los desafios educativos contemporaneos.
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