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22. 
Fabricación sostenible de placas de 

polipropileno reciclado: contribuciones al 
desarrollo sustentable en la educación 

superior

Introducción

El uso masivo de plásticos ha transformado diversos sectores industriales, pero su gestión 
inadecuada ha generado graves impactos ambientales (Kumar et al., 2021; Saleem et al., 
2023). En este escenario, las universidades juegan un rol estratégico al impulsar proyectos 
de economía circular y reciclaje, actuando como laboratorios vivos para la sostenibilidad 
(Evans et al., 2015; Verhoef et al., 2020). La Universidad Juárez Autónoma de Tabasco (UJAT), 
México, ha implementado iniciativas de valorización de residuos, logrando recuperar hasta 
un 32% de plásticos en campus (Ávila Lázaro et al., 2020). Este trabajo presenta el diseño 
de un proceso sostenible para fabricar placas de polipropileno reciclado con enfoque en 
una Institución de Nivel Superior.

Método de investigación

El estudio se desarrolló en la División Académica de Ciencias Biológicas (UJAT), bajo un 
diseño experimental aplicado. El proceso incluyó antes del moldeado la recolección, clasi-
ficación, lavado, molienda y peletizado del polipropileno (PP). Una vez peletizado el PP, fue 
pesado, moldeado, fundido, prensado, enfriado, desmoldeado y acabado finalmente con 
sus respectivas prueba mecánicas (Figura 1). Se utilizaron moldes de acero inoxidable y 
hornos a 270°C, con enfriamiento de tres horas. Las pruebas mecánicas de compresión y 
flexión se realizaron en muestras estandarizadas siguiendo normas básicas de resistencia.
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Figura 1
Proceso completo para la elaboración de placas de PP utilizadas en la elaboración de mesas 
binarias de una Institución de Nivel Superior

Resultados

Las placas obtenidas tuvieron una dimensión de 120 x 40 x 2 cm, mostrando homogeneidad 
y bajo porcentaje de defectos (<1%). En resistencia a flexión se registró un valor prome-
dio de 116.64 kg/cm², superando reportes previos (Caicedo et al., 2017). En compresión 
alcanzaron 213.01 kg/cm² en promedio, validando la solidez del material reciclado (Huo et 
al., 2018). El análisis térmico determinó que el rango de 220°C a 270°C fue óptimo para 
garantizar cohesión y evitar degradación.

Discusión y conclusiones

Los resultados confirman la viabilidad del PP reciclado como alternativa a materiales con-
vencionales. La incorporación de innovaciones tecnológicas, como nanocompuestos o 
coextrusión, puede mejorar aún más sus propiedades (Qayyum Gill et al., 2022; Nordahl et 
al., 2023). El enfoque aplicado en la UJAT refuerza el potencial de las universidades como 
actores de transición hacia la economía circular, contribuyendo tanto al ámbito académico 
como comunitario.

El estudio demostró la factibilidad de fabricar placas de polipropileno reciclado me-
diante un proceso sostenible. Las placas presentan resistencia superior al tablero de fibra 
de densidad media melamina y fomentan prácticas de economía circular. Este trabajo cons-
tituye un modelo replicable en otras instituciones, fortaleciendo la educación ambiental y el 
compromiso social con la sostenibilidad.

22. Fabricación sostenible de placas de polipropileno 
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