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INTRODUCCION

El trastorno por déficit de atencion con hiperactividad (TDAH) es un trastorno neuroconduc-
tual frecuente en la infancia, con prevalencia mundial. Desde el punto de vista del National
Center for Health Statistics (NCHS), el TDAH se caracteriza por un patron persistente de
inatencion, hiperactividad e impulsividad que afecta de manera significativa la funciona-
lidad en diversos contextos (Reuben & Elgaddal, 2024). Es el sindrome neuroconductual
mas comun en la niflez y puede continuar a través de la adolescencia y la edad adulta. Los
sintomas incluyen: dificultad para mantener la atencién, hiperactividad y dificultad para

controlar la conducta (Molina-Torres et al., 2022).

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), el 8.8% de la poblacién mundial
padece TDAH, cifra congruente con recientes meta-analisis (Salari et al., 2023). Segun los
centros para el control y la prevencion de enfermedades en Estados Unidos, el 11.3% de
los infantes de entre 5y 17 afos han sido diagnosticados con TDAH (Centers for Disease
Control and Prevention [CDC], 2024). En México, por su parte, las cifras oficiales indican
que el 5-6% de los infantes entre 6 y 16 afios tienen TDAH, siendo aproximadamente 1.6
millones de nifios. Dada la alta prevalencia de este trastorno, se considera un problema de
salud publica infantil (Reuben & Elgaddal, 2024).

Durante el preescolar, los infantes con TDAH suelen mostrar dificultades para cumplir
instrucciones, permanecer atentos y controlar sus impulsos, lo que obstaculiza la adquisicién
de habilidades bésicas, como resolver problemas de comunicacién e interaccién social. Ante
esto, la deteccién del TDAH en la etapa preescolar (entre los 3 y 5 afios) permite intervenir
de manera precoz, reducir sus sintomas y modificar el curso del trastorno. De acuerdo con
Palacios et al. (2009), identificar de manera temprana el TDAH en los primeros afos de vida
del nifio posibilita la intervencion precoz del trastorno, reduce los sintomas y modifica el

curso a largo plazo y su prondstico.
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Por lo anterior, se trabajo un caso clinico que ilustra la problematica descrita: un nifio
mexicano de cuatro afios once meses (tercer afio de preescolar) diagnosticado con TDAH,
quien presenta inatencion marcada e hiperactividad. En consecuencia, muestra un rezago
notable en habilidades académicas esenciales: no domina el abecedario, no escribe su
nombre si no copia y tiene dificultades con el conteo. En el plano socioemocional, el alum-
no presenta problemas para seguir reglas, compartir materiales y esperar turnos (sintomas
tipicos del TDAH). A partir de esto, surgio la siguiente pregunta de investigacién: ;Cuales
son las caracteristicas de intervencién para un infante de preescolar con TDAH?

Chavez Méndez y Carbajal-Valenzuela (2024) documentaron la aplicacién de la terapia
de interaccidon maestro-nifio (TIMN) junto con otras estrategias, como la interaccion dirigida
por el nifio (IDN) y la interaccion dirigida por la maestra (IDM). El caso fue un nifio de cuatro
afios 11 meses con diagnostico de TDAH y Trastorno del Lenguaje Expresivo. Durante la
intervencion, se aplicaron herramientas estandarizadas como el inventario de conducta para
maestros Sutter-Eyberg, el inventario de comportamiento infantil de Eyberg (ICIE) y la escala
de valoracion de Conners. Tras un proceso de entrenamiento estructurado para la docente,
los resultados indicaron una disminucion de los sintomas clinicos del TDAH y una mejora
significativa en las habilidades de interaccion entre la maestra y el alumno.

Crisol Moya y Campos Soto (2019) documentaron el caso nombrado Antonio, corres-
pondiente a un nifio matriculado en el tercer curso del segundo ciclo de educacioén infantil,
con sefales de inquietud, impulsividad y dificultades para regular el suefio, la alimentacion
y el lenguaje, quien comenzé a hablar hasta los 18 meses. El tratamiento consistio en ejer-
cicios de rehabilitacidén cognitiva orientados a fortalecer las funciones ejecutivas del menor.
Aunque se observaron algunas mejoras, los resultados generales fueron bajos (Crisol Moya
y Campos Soto, 2019).

Carrasquilla Mercado y Pinzén Penagos (2020) describen una intervencién psicolégica
realizada a un nifio de cuatro afios en etapa preescolar, quien fue atendido por presentar
conductas relacionadas con el TDAH. La terapia se oriento al uso del juego como herramienta
fundamental para favorecer el desarrollo de la atencion voluntaria, el seguimiento de normas
y la interaccién social; también se aplico la estrategia de economia de fichas para reforzar
comportamientos positivos, como la responsabilidad y el compromiso en las sesiones.

Los tres estudios de caso coinciden en la importancia de una intervencién temprana

y multidisciplinaria para atender el TDAH en edad preescolar. El caso de Chavez Méndez y
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Carbajal-Valenzuela (2024) destaca la efectividad de estrategias centradas en la interaccion
educativa (TIMN, IDN, IDM). Crisol Moya y Campos Soto (2019), por su parte, enfocan la
intervencion en la rehabilitacion cognitiva y ponen en evidencia la necesidad del diagndstico
oportuno, asi como la colaboracién docente para activar redes de apoyo educativo. Final-
mente, el caso de Carrasquilla Mercado y Pinzon Penagos (2020) resalta el uso del juego
como técnica terapéutica efectiva, y adapta la intervencion al perfil cognitivo del menor.

CONCEPTUALIZACION DEL TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION CON HIPERACTIVIDAD EN LA INFANCIA

El TDAH es un trastorno del neurodesarrollo. Su origen es multifactorial; se manifiesta
por un patron persistente de hiperactividad, inatencién e impulsividad, con niveles desa-
daptativos, lo anterior en comparacion con el desarrollo esperado del infante (American
Psychiatric Association [APA], 2013). En cuanto a los contextos escolares, el trastorno puede
llegar a afectar el rendimiento académico, la interaccién social y la regulacién emocional
(Molina-Torres et al., 2022).

El TDAH, a nivel clinico, no se presenta de forma aislada; es comun su comorbilidad
con dificultades de aprendizaje, ansiedad, trastornos del lenguaje, trastornos de conducta
e incluso altas capacidades cognitivas, lo que dificulta su deteccién a temprana edad (Ca-
rrasquilla Mercado y Pinzén Penagos, 2020). Dado lo anterior, es necesario realizar evalua-
ciones multidisciplinarias basadas en herramientas diagnosticas validadas y en informacion
del entorno social.

DETECCION TEMPRANA DEL TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION CON HIPERACTIVIDAD

La edad preescolar es una etapa estratégica en la identificacién temprana del TDAH
y la modificacion del curso del trastorno; se ha demostrado que la intervencién oportuna
permite reducir la intensidad de los sintomas, mejorar el prondstico a largo plazo y mitigar
los efectos en la autoestima (Palacio et al., 2009). Los desafios que surgen en la deteccion
en edades tempranas son las propias conductas del TDAH, como la impulsividad, el movi-
miento constante y la dificultad para mantener la atencién, ya que dichos comportamientos
corresponden a patrones normativos de nifios entre tres y cinco afios (Chavez Méndez y
Carbajal-Valenzuela, 2024; Crisol Moya y Campos Soto, 2019).

[44] EDUCAR EN TIEMPOS DE CAMBIO: REFLEXIONES PARA UNA DOCENCIA CRITICA Y COMPROMETIDA
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ENFOQUES PEDAGOGICOS DEL TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION CON HIPERACTIVIDAD

Las intervenciones en el aula han sido en su mayoria de caracter estructurado, perso-
nalizado y ludico; la eficacia de la TIMN y de las IDN y el IDM deben centrarse en la reduc-
cion de comportamientos disruptivos y el fortalecimiento de la relacion educativa (Chavez
Méndez y Carbajal-Valenzuela, 2024).

El entrenamiento mediante tareas de planificacion, memoria y autorregulacién emocio-
nal mejora el rendimiento académico; estas tareas deben ir acompafadas de adaptaciones
curriculares que reduzcan la sobrecarga cognitiva y aumenten el nivel de respuesta del
infante (Crisol Moya Campos Soto, 2019).

De igual manera, el juego ha demostrado ser una herramienta terapéutica y educativa
en la etapa preescolar, pues favorece la motivaciéon por el aprendizaje, la atencion y la inhi-
bicion de conductas impulsivas (Carrasquilla Mercado y Pinzén Penagos, 2020). El refuerzo
positivo inmediato y el modelamiento gradual, de igual manera, constituyen técnicas validadas
para sostener la participacién y reducir la frustracién en infantes diagnosticados con TDAH.

METopo

La presente intervencion educativa se enmarcé en un enfoque cualitativo y usé como método
principal la investigacion-accion, por tratarse de una propuesta sistematica de mejora den-
tro del aula que permitié a la docente actuar, observar, reflexionar y reajustar sus practicas
pedagodgicas en funcion de las necesidades especificas de un alumnado con diagnéstico
de TDAH (Latorre, 2005).

El disefio metodoldgico se basd en un estudio de caso Unico, centrado en un alumno
que cursaba el tercer afo de preescolar y presentaba multiples dificultades de atencién,
lenguaje, motricidad y autorregulacion. Se emplearon técnicas de observacion directa no
participante para identificar patrones conductuales, niveles de atencion, participacion en
clase y desempefio académico (Yin, 2018).

Asimismo, se utiliz6 la entrevista estructurada al padre de familia, con el fin de obtener
informacién sobre el desarrollo temprano del nifio, antecedentes médicos, entorno familiar
y trayectoria escolar. La técnica cualitativa permitié triangular los datos obtenidos con los
informes clinicos y los registros escolares previos; ademas, se recurri6 al andlisis documental
de productos del alumno y constancias de atencién de especialistas (neurologia, lenguaje,
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psicologia), lo que permitié sustentar el diagnostico multidisciplinario del menor (Carrasquilla
Mercado y Pinzén Penagos, 2020).

Se aplicé un protocolo de deteccion de TDAH como instrumento cuantitativo com-
plementario, el cual fue contestado por la docente titular. El protocolo ayudo a precisar la
frecuencia y severidad de los sintomas reportados, y asi facilitd el disefio de la intervencion
pedagdgica.

En cuanto a las estrategias metodoldgicas, estas fueron individualizadas, activas y
ludicas, y se enfocaron en tres objetivos especificos: el reconocimiento de las letras del
nombre, la diferenciacion entre mayusculas y minusculas, y el desarrollo de la conciencia
fonémica y la motricidad fina. Las técnicas incluyeron el juego educativo, la asociacién fo-
nema-grafema, las praxias bucolinguofaciales, ejercicios de soplo, segmentacién de tareas,
uso de ayudas visuales, refuerzo positivo y adaptaciones curriculares tanto no significativas
como significativas (Chavez Méndez y Carbajal-Valenzuela, 2024; Crisol Moya y Campos
Soto, 2019).

PROCEDIMIENTO DE LA APLICACION

Durante una primera fase, la docente titular del grupo identificé en un alumno conductas
recurrentes como inatencion, impulsividad, dificultad para seguir instrucciones, frustracion
frecuente, aislamiento social, bajo rendimiento académico, y escasa regulacién emocional.
Posteriormente, se realizaron observaciones sistematicas dentro del aula y se aplicé un
protocolo de deteccidn para TDAH, el cual arrojo resultados en las categorias de Frecuente
y Siempre, complementandose la informacion mediante una entrevista estructurada al padre
de familia, asi como el analisis de documentos clinicos y terapéuticos otorgados por espe-

cialistas (neurologia, lenguaje y psicologia), asi se confirmo un diagndstico multidisciplinario.

En la segunda fase, se elabor6 una planeacion estratégica con base en los hallazgos,
cuyo objetivo general fue proporcionar apoyo al alumno para que lograra escribir su nombre.
El objetivo se desglosé en tres metas especificas: 1) reconocer las letras que conforman su
nombre, 2) identificar la diferencia entre mayusculas y mindsculas, y 3) desarrollar conciencia
fonémica y motricidad fina. Los objetivos fueron acompafnados de estrategias didacticas
especificas, recursos materiales y tiempos determinados, ajustados a las necesidades del

alumno; de igual manera, se contemplaron adaptaciones curriculares no significativas tales
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como la correccidn del trazo y la direccionalidad de letras y adaptaciones de acceso como

el uso de apoyos visuales y segmentacion de tareas.

En la tercera fase se llevaron a cabo las sesiones de trabajo individualizado enfocadas
en actividades ludicas y multisensoriales como el armado del gusano del nombre, ejercicios
con el alfabeto, juegos de praxias bucolinguofaciales y el uso de videos educativos. Ade-
mas, se aplicaron técnicas de refuerzo positivo, segmentacion de instrucciones y apoyo

de recursos visuales.

La ultima fase fue la de evaluacion, donde se realizaron tres seguimientos; se regis-
traron productos del infante, observaciones de comportamiento y analisis de desempefio.
La atencion educativa al alumno, diagnosticado con TDAH y otras condiciones asociadas,
exigié el disefio de una intervencion pedagdgica cuidadosamente planificada y adaptada a
sus necesidades particulares.

Desde el enfoque de la educacion inclusiva y apoyada en los principios de la investi-
gacion-accién, la docente-investigadora estructurd un proceso de intervencién que conjugé
tanto la planeacién estratégica como la aplicacion de adaptaciones curriculares flexibles,
todo ello con el fin de favorecer el aprendizaje y la participacién activa del alumno en el
contexto del aula regular.

El punto de partida fue la definicion de un objetivo general concreto: proporcionar
apoyo educativo individualizado para que el alumno lograra escribir su hombre propio de
forma progresiva y auténoma. Este objetivo respondio6 a las observaciones iniciales, que
mostraban un marcado rezago en habilidades prelectoras y motrices finas, junto con escasa
tolerancia a la frustracion, impulsividad y baja autorregulacion emocional. A partir de este
objetivo general, se formularon tres metas especificas: 1) que el alumno reconociera visual-
mente las letras de su nombre, 2) que diferenciara mayusculas y mindsculas asociadas a
esas letras, y 3) que desarrollara conciencia fonémica y coordinacién visomotora mediante

actividades ludicas.

La intervencion se implemento entre el 7 de abril y el 2 de mayo de 2025, en sesiones
individuales de 25 a 40 minutos, tres veces por semana, fuera del horario habitual de trabajo
grupal. La docente organizé las sesiones siguiendo una légica de creciente complejidad,
partiendo de actividades de reconocimiento visual y oral, hasta llegar a ejercicios graficos
con mayor exigencia cognitiva y motriz. Para ello, se disefiaron estrategias didacticas cen-
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tradas en el juego, el uso de materiales visuales atractivos, la segmentacion de tareas, la

estimulaciéon multisensorial y la aplicacion sistematica del refuerzo positivo.

Entre las estrategias implementadas destacaron el uso del gusano del nombre (activi-
dad manipulativa que permitia al alumno ordenar letras en circulos de colores unidos como
segmentos del cuerpo del insecto), juegos de asociacion fonema-imagen, ejercicios con
letras moviles, y actividades de praxias bucolinguofaciales para fortalecer la articulacion y
la motricidad orofacial. Ademas, se incorporaron canciones del abecedario, tarjetas visuales
codificadas por color, ejercicios de soplo, plastilina y materiales con texturas para reforzar

la memoria visual y la coordinacién motriz.

La planeacién contempld, ademas, adaptaciones curriculares no significativas y adap-
taciones de acceso al curriculo, elementos indispensables para responder al perfil del alumno
sin modificar los aprendizajes esperados del programa de educacién preescolar. Entre las
adaptaciones no significativas destacan la fragmentacién de instrucciones, la ampliacién
de los tiempos de trabajo, el uso constante de apoyos visuales, la repeticion guiada y la
aplicacién de consignas claras y concretas. Las adaptaciones implementadas facilitaron la
comprensién de las actividades y redujeron la frustracion al permitir un acceso mas ase-
quible a las tareas.

En cuanto a las adaptaciones de acceso, se hicieron ajustes en el entorno y la dispo-
sicién del aula: el alumno fue ubicado estratégicamente cerca de la docente, en un espacio
libre de estimulos distractores y con delimitaciones visuales que marcaban su zona de trabajo.
Se ofrecieron materiales manipulativos personalizados, recursos auditivos, pictogramas y
fichas de seguimiento individual. Ademas, se incorporaron pausas activas entre actividades,
considerando el nivel de energia del alumno y su necesidad de movimiento.

Las medidas favorecieron tanto el desarrollo de la atencidén sostenida como la con-
tencién emocional. A lo largo de la intervencidn, se observd un incremento en la disposicion
del alumno para participar, asi como avances en el reconocimiento de letras y en la organi-
zacion secuencial del nombre. Aunque no logré escribirlo de manera auténoma sin modelo
visual, si fue capaz de reproducirlo con apoyo y con un mayor control en el trazo. A nivel
socioemocional, se identificd una mejora en la capacidad del alumno para tolerar la espera,

solicitar ayuda, seguir instrucciones y recibir correcciones sin desbordarse emocionalmente.
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La planeacion estratégica y las adaptaciones curriculares permitieron responder a las
necesidades especificas del alumno, y generaron un contexto mas comprensivo e inclusi-
vo para todo el grupo, al promover la empatia, el respeto por la diferencia y la flexibilidad
pedagodgica. En suma, esta experiencia evidencia que cuando el curriculo se adapta a las
personas y no las personas al curriculo, es posible avanzar en el desarrollo integral de los
estudiantes con TDAH, lo que les permite construir aprendizajes significativos a partir de
sus propios ritmos, estilos y potencialidades.

REsuLTADOS

A continuacion, se presentan las secciones correspondientes a la metodologia, procedi-
miento, resultados y andlisis de la intervencion realizada con un infante de tercer grado de
preescolar con diagnéstico de TDAH, acompafnado de otras condiciones del desarrollo. Se
detallan el marco metodolégico adoptado, las etapas del trabajo, los avances observados
y las reflexiones derivadas del proceso de intervencién educativa.

Desde el punto de vista académico, uno de los logros fue el reconocimiento de las
letras que conforman su nombre, algo que al inicio no podia hacer ni con apoyo visual.
Durante las primeras sesiones, al presentarle tarjetas con letras, mostraba indiferencia o
frustracién. Sin embargo, cuando se utilizaron recursos ludicos como el gusano del nom-
bre (una actividad en la que armaba su nombre con circulos de colores que simulaban los
segmentos del gusano), comenzd a identificar las letras en orden.

También fue capaz de distinguir entre mayusculas y minusculas mediante ejercicios
de asociacidn con imagenes (por ejemplo, “A de avidon” y “a de abeja”), lo que mejoro su
conciencia fonologica. Aunque no pudo escribir su nombre sin copiarlo, fue capaz de re-

producirlo con apoyo visual y mostrd avances importantes en la direccionalidad del trazo.

En el ambito socioemocional, se observaron cambios en la forma de relacionarse con
la docente y sus pares. En las primeras sesiones, solia interrumpir actividades con llanto
0 se negaba a participar, con manifestacion de baja tolerancia a la frustracion. Con rutinas
estructuradas y el uso de reforzamiento positivo (por ejemplo, el elogio verbal inmediato y
la entrega de estrellas como reconocimiento), empezé a anticipar positivamente la sesion

y a solicitar participar con mayor frecuencia en las actividades.
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Poco a poco aceptd corregir sus errores sin molestarse, e incluso pidié ayuda con
frases como: “¢me ensefias otra vez?.” Ademas, mejord su disposicion para integrarse a
actividades grupales cortas, como juegos de memoria, lo cual al inicio resultaba impensable
debido a su aislamiento voluntario.

En relacion con las habilidades motrices finas, la intervencién incluyé ejercicios de
coordinacién visomotora y estimulacidn bucolinguofacial. Al principio, sujetaba el lapiz
con fuerza excesiva y se cansaba rapidamente. Gracias a ejercicios como seguir lineas
punteadas con crayones gruesos, moldear plastilina para formar letras y usar pinzas para
clasificar objetos pequefos, logré mejorar gradualmente su control manual. Ademas, se
incluyeron ejercicios de soplo con popotes y burbujas, lo que contribuyd al fortalecimiento
de los musculos faciales implicados en el lenguaje y en la precisién del trazo. A pesar de
estas mejoras, aun presenta dificultad para mantener un trazo uniforme sin guias visuales.

Respecto a la atencién y concentracién, se observd una evolucion significativa. Ini-
cialmente, el alumno solo podia mantenerse en una actividad durante tres a cinco minutos
y perdia el foco ante cualquier estimulo externo. Mediante el uso de materiales atractivos
y técnicas como fragmentar instrucciones en pasos cortos e incorporar pausas activas
entre tareas, fue posible extender su tiempo de atencién sostenida hasta los 20 minutos en
actividades uno a uno.

Un ejemplo fue su participacién continua en un juego de asociacién de letras y soni-
dos, durante mas de 15 minutos, sin necesidad de redireccidon constante. No obstante, en
contextos grupales aun requiere apoyo directo para mantener la concentracién. Aunque
no se alcanzo el objetivo general en su totalidad, se identificaron avances en habilidades
prelectoras, regulacion emocional y motivacion por el aprendizaje. Finalmente, se reconocio
la necesidad de mantener la intervencién con ajustes continuos y fortalecer la coordinacion
con los especialistas externos y la familia.

DiISCUSION Y CONCLUSIONES

Los resultados de la intervencion presentan coincidencias, asi como algunos matices par-
ticulares, respecto a los hallazgos reportados en investigaciones previas que abordan
casos similares de TDAH en edad preescolar. En todos los estudios revisados se reconoce
que el TDAH afecta la atencién, la conducta e interfiere significativamente en el desarrollo
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académico, emocional y social de los nifios, lo que justifica la necesidad de intervenciones
pedagodgicas personalizadas, tempranas y sostenidas.

El estudio de Chavez Méndez y Carbajal-Valenzuela (2024) guarda estrecha relacion
con la intervencién aqui descrita, especialmente en lo referente a la mejora de las habilidades
de interaccion y el vinculo entre docente y alumno. En su trabajo, la implementacion de la
TIMN, complementada con sesiones de IDN y la IDM, resulté en una reduccién significa-
tiva de los sintomas de inatencién, hiperactividad y conducta disruptiva, asi como en un
incremento de las habilidades docentes para gestionar conductas y fortalecer un ambiente
emocionalmente seguro.

Respecto a los hallazgos de Crisol Moya y Campos Soto (2019), relacionados con la
rehabilitacién de las funciones ejecutivas de un infante con TDAH, reflejan similitudes en
cuanto a la identificacion de dificultades en atencidn sostenida, organizacién y planificacion,
asi como en la necesidad de llevar a cabo actividades que favorezcan el desarrollo de estas
habilidades cognitivas.

En dicho estudio, a pesar de una intervencion prolongada, los avances fueron parcia-
les, lo que llevé a derivar al menor a atencién clinica especializada. En la intervencién aqui
presentada se aplicaron estrategias similares, como la fragmentacion de tareas, el uso de
pictogramas, actividades de praxias y la segmentacion de instrucciones para fortalecer la
atencion sostenida y las habilidades motoras finas.

Como ocurrié con Moya en el estudio de Crisol y Campos Soto (2019), los avances
observados fueron positivos, especialmente en la disposicién del infante a participar en
actividades que antes evitaba, en la mejora de su trazo y en la consolidacion del recono-
cimiento del nombre. Sin embargo, también se reconoce que, al igual que en el estudio
citado, no se logro alcanzar una autonomia plena en tareas académicas como la escritura
del nombre, lo cual refuerza la importancia de mantener la intervencion de forma continua

y complementarla con otros apoyos terapéuticos.

De igual manera, el caso documentado por Carrasquilla Mercado y Pinzon Penagos
(2020) coincide con el abordaje utilizado, sobre todo en cuanto al valor del juego como he-
rramienta terapéutica y educativa para captar la atencién, establecer normas y promover la
participacion. En dicho estudio, el nifio de cuatro afios presentaba conductas hiperactivas,
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impulsividad, escasa tolerancia a la frustracién y dificultades emocionales, a pesar de contar
con un coeficiente intelectual alto.

Por ultimo, una constante de las tres investigaciones revisadas y del presente caso
es la necesidad de una intervencién multidisciplinaria. Tanto Chavez Méndez y Carbajal-Va-
lenzuela (2024), como Crisol Moya Campos Soto (2019) y Carrasquilla Mercado y Pinzén
Penagos (2020), subrayan que los mejores resultados se logran cuando la escuela, la familia
y los profesionales de la salud actian de manera coordinada.

En el caso de esta investigacion, el seguimiento con especialistas, la informacion clinica
aportada por los padres y la colaboracién de la docente para adaptar el entorno educativo
fueron factores decisivos para explicar los progresos obtenidos. No obstante, como sefalan
los autores citados, las intervenciones deben mantenerse en el tiempo, ajustarse de manera
periddica y estar acompanadas por un sistema educativo flexible que comprenda que el
sistema debe adaptarse a las necesidades del nifio.
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